


Valkommen till spannande
paddelvatten i Soderhamn!

Du haller en liten kanotguide i din hand. Med hjalp sal- och fagelskyddsomraden dar du ska vara aktsam
av den vill vilocka ut dig och dina kompisar till samt alternativ fardvag, sa kallad Plan B.

spannande utfarder pa fjardar, i vikar, pa hav, pa sjoar, Som du ser finns turférslagen beskrivnai text och
l&ngs dar och backar. Locka, javisst! Men vi vill dven bild samt med tillhdrande kartbilder. Du kan dock inte
ge dig relevanta upplysningar om var du kan starta, navigera enbart efter guiden. Du maste forstas ha
var du kan paddla, var du kan talta och inte minst vad riktiga kartor (och kompass) med pa utflykten. Fyra

du far chansen att uppleva nar du paddlar hos oss. kartblad I:50 000 tacker alla turer.
Turforslagen forsoker visa vilken karaktar
respektive utfard har; vilka naturupplevelser du
kan forvanta dig, vilka historiska och k
sevardheter du kommer att mo
vilka myter och lege
Vi 0




Virekommenderar ocksa att du gor ett besok vid nagon An en gang, valkommen till var kanotguide och
av kommunens InfoPoints och www.visitsoderhamn.se,  framforallt vilkommen ut pa alla fina paddelvatten

och hamtar mer information om Séderhamn. som finns har langs Sddra Norrlands kustland.
Sarskilt tycker vi att du ska be att fa "Sagverks-
trampets” informationsblad med tillhérande karta. Reviderad upplaga varen 2022

Hur du utrustar dig och din farkost for kanotfarder
kan du l&sa indgon av de manga och bra bocker st

TACK!

Tack till Sparbanksstiftelsen Séderhamn
som gav var férening en stor summa
pengar som hjalpt oss att utbilda en hel
kader av duktiga fardledare samt majlig-
gjort framtagningen av var kanotguide.
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Allt flyter!

Allt &r i rorelse; caféer uppstar, caféer forsvinner, parkeringsplatser flyttas, kanotbryggor tillkommer ... ja, till

och med sjalva kustlinjen férandras (genom landhéjningen). Det kan darfor vara sa att férhallanden som beskrivs
i broschyren &r annorlunda i verkligheten. | sddana Idgen ber vi dig tdnka och handla enligt féljande devis:

Om kartan och terrangen inte 6verensstammer med varandra - lita till terrangen!




ALLEMANSRATTEN

Allemansratt
och paddlingsvett

Tack vare allemansratten kan alla rora sig fritt i den

svenska naturen. Allemansratten galler bade pa land

och pa vatten. Du far bada vid striander, paddla ndstan

dverallt, kliva iland och 6vernatta ndgot dygn i talt.

Kraven pd hansyn mot naturen och omgivningen &r

desamma pa vattnet som pa land. Inte stora - inte

forstoral Som paddlare- tank sarskilt pa:

- Var du parkerar bilen innan avfard. Fraga garna
markagaren om lov om du blir borta ndgra dagar.

- Eldning. Kolla upp att det inte rader eldningsférbud.

- Dinlagerplats. Du far tilta eller pa annat satt dver-
natta i det fria ndgot enstaka dygn pa varje plats.

- Lamnainga sopor eller spar efter dina toalettbestyr.

- Fagelskydd. Under vissa tider pa aret ar det
forbjudet att betrdda och paddla i fagelskydds-
omraden.

+ Inaturreservat galler foreskrifter framfor
allemansratten. Kolla upp om det till exempel
ar tillatet att talta eller elda i naturreservatet.
Foreskrifterna finns pa lansstyrelsens webbsida
www.lansstyrelsen.se/gavieborg

Mer om allemansritten kan du I3sa pa naturvards-
verkets hemsida www.naturvardsverket.se.




Innehall

Allt flyter
Allemansratt och paddlingsvett
Oversiktskarta med paddelturer

TURBESKRIVNINGAR

I. Séderhamn - Sagverksepok och upprorshistoria

2. L6tan - Liten lunchtur ldngs L6tan

3. Sandarne, Skatdn och Branthill - Oar, klipphallar och utsiktsberg

4. Stendturer — Sandstrander, bad och kajaksurf

5. Stalnédsturen - Sjofaglar, harar och hav

6. Skirsa, Prastgrundet, Klacksorarna - En flerdagarstur med kajak

7. Ljusne - En paddeltur bland stor historia och sma dar

8. Storjungfrun - Den heliga n med sin fina sandstrand

9. Trollharen och Axmar naturreservat - Fiskelagen, havsornar och god mat
10. Bergviken - Paddla i klassisk halsingemiljd, bldnande berg och flottningsminnen
Il. Turer pa Marmen - Fér Marma-arbetarnas seger!

12. Kanotleden i ®dmarden - Bland stigman och pilgrimer

13. Gussituren - Kanotaventyr med barnen

Raster om Sdéderhamn fran Havspaddlarnas Bla Band

TECKENFORKLARING

P3 turkartorna finns féljande symboler:
-—- Paddelrutt

P Parkering

A Taltplats

Sida



Odmérden



SODERHAMN

I. Sagverksepok och
upprorshistoria

Den hér turen dr 1tt att paddla, innehaller massor
av spannande historia och har den fordelen att den
bdrjar och slutar mitt i staden. Passar darfor som
kortare dagstur, men kan absolut férlangas med en
dvernattning eller som bdrjan pa en riktig [&ngfard
i skargarden.

Du satter i kajaken vid kajakbryggan, pa norra

sidan av S6derhamnsan, dar turistbaten Moa ligger.

Parkeringar finns.

Det forsta du ser ar den stora kullen Faxeholmen,
kand fran Engelbrektsupproret 1434 nar folket i
Soéderhamnsbygden brande ned den forhatliga
borgen: "Faxehus ligger i svartom brandom”.

Du paddilar férstas i riktning mot havet och inled-
ningsvis foljer du den palade kajen pa sddra sidan,
forbi den aterskapade Stugsundskajen. Redan har,
troligen p& Mariehillssidan, kan du gdra ett fikastopp,




men du kanske ocksa lockas av fortsatt paddling
eftersom du nu ser alla holmar som avtecknar sig
mot horisonten.

Om du fortsatter tre kilometer pa fjardens sddra
sida kommer du till Asbackaudden. Har och hela
vagen till Kallskar hittar du ett parlband av informa-
tionstavlor om sagverksepoken och ordningsstallda
rastplatser. Hdmta garna vid nagon av kommunens
InfoPoints, www.visitsoderhamn.se, den informa-
tiva folder om Sagverkstrampet som Sandarna Kult
sammanstallt. Om ndgon i en familj vill paddla och en
annan vill cykla eller ga sa kan ni sammanstrala vid
dessarastplatser. Vid ett flertal platser kan du ta dig
ett dopp fran bryggor och sma sandstrander.

Vid Sandarne bathamn finns en kajakbrygga och
har kan du fika och begrunda en annan upprors-
historia, den som brukar kallas Skotten i Sandarne,
klasskamp av 1932 3rs modell, informationstavla
finns vid kyrkan.

Om du nu bestammer dig att vanda tillbaka kan
du vilja att fardas pa fjardens motsatta sida. Viljer
du en 6vernattning sa &r det pa holmarna du kan hitta
en lagerplats. Alltsd, en tur som passar nybérjare.

Turoversikt

Typ av paddling: Motionskajak- och
havskajakpaddling

Paddlingserfarenhet: Nyborjare
Turens léngd: Ca 12 km
Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer

anvik ¢
i

s

i

: i Klacksdrarmna \
L\ﬁ/ 7 \ \.

__Humbsgardsstrand
/i i

~7

Sanddr

V7
£ P
Jfjardsva eng\

Sté’/ngséi{

kskar\s



2. Liten lunchtur
langs Lotan

Varje stad av rang ska ha en liten stadstur. | Stock-
holm utgar den fran Talludden och féljer Karlbergs-
kanalen. | S6derhamn sker starten vid kajakbryggan,
nara turistbaten Moa, se turbeskrivning I. Dar satter
du i kajaken och styr din fard Idngs den norra sidan
av an, ut pa Flaket. Du paddlar langs ett gammalt
palverk, rundar den gamla trapiren, paddlar under
nya Forsbackabron och nu &r du i L6tan. L6tan ar

en typisk 8, med sitt stilla, mdrka vatten.

Sommartid bdjer sig traden Gver an, som gréna
vaggar. Det hander inte sarskilt mycket under din fard
uppstréms, kanske ser du en ryggfena fran en brax,
nagra ander eller ndgon som promenerar pa stigen
som féljer an. Men for det mesta ar det stilla. Det &r ju
en liten tur!
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Efter en dryg kilometer tar din resa slut. Du ar | f """7‘ anvik - / ' L} Klacksérarna \
3 [ s \

framme vid forsarna. Precis dar, hittar du en fin -~ \\ /\f«\? 0
strand, en badplats och campingbord. Har tar du \ \ /} \ “ , umhqérdsstrand
ett dopp och avnjuter ditt medhavda lunchpaket. ‘ \ N \ N S / — —

Sen ar det bara att vanda kajaken och padd|a tillbaka A ""\ [ = Sandon

till staden. ’ N2
Turen tar tva timmar inklusive lunch. Du kan

anvanda bade kajak och kanadensare.

Vill du forlanga turen bar du kajaken forbi forsarna
och satter i ovanfér bron i Vagbro. Darifran kan du
paddla genom Varbergsviken och Skenstaviken och
komma ut i Norraladn, passera forbi den statliga
kyrkan i Norrala och paddla fram till Hillmans gamla
kvarn séder om forsarna i Kungsgarden.

OBS! Denna forlangda tur ar INGEN "liten lunchtur”
utan har lite mangrovetrask-karaktar éver sig: snokar,
bavrar ... alltsd spannande!

Turoversikt

Typ av paddling: Motionskajak- och
havskajakpaddling

Paddlingserfarenhet: Nyborjare—erfaren s
kskar \s

Turens léingd: Ca 3-10 km
Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer, natur




3. Oar, klipphallar
och utsiktsberg

Sandarne bathamn &r en trevlig utgdngspunkt for
din kajakutflykt. Vid bathamnen finns kajakbrygga
och bra parkeringsmaojligheter. | sjalva samhallet,
Sandarne gér du dina inkép pa ICA-butiken.

Nar kajaken ar lastad tar du de forsta paddeltagen
i nordostlig riktning och ar ute genast ute pa den
Orika Prastholmsredden. Nagra 6ar &r bebyggda,
och andra lampar sig for strandhugg och bad.

Pa andra sidan redden passerar du Segelviks stora
bathamn, och nu paddlar du in i Svartsundsrannan
som skiljer naturreservatet Skaton fran fastlandet.
Har hittar du snart en fin sandstrand med bad-
och grillmdjligheter. Efter fika med dopp tar du

en promenad pa stigen som bar mot toppen av
Skatberget, varifran du kan se ut 6ver stora delar
av Soderhamns skargard.




Efter rast, vila och "bergsbestigningen” (32 m 6 h)
fortsatter du din kajaktur, och foljer Skatdns norrsida
med dess vida klapperstensfalt. LAngst ut pa 6n tar
Skatrevet vid. Det bildar den yttersta udden av naset
och harifran beskadar du en vacker och obruten horisont-
linje. Skatrevet ar verkligen vart att stanna vid. Det ar
|att att lagga till med kajak i viken s6der om revet.

Nu styr du kosan soderut, tar sikte pa Otterhallans
fyr och landar snart pa Branthall som &r ett mycket
omtyckt utflyktsmal bland batfolk. Klippor och bad,
eller sandstrand och bad. Det ar bara att valja.

Har du kvar ndgot i termosen gor du ett sista stopp
pa Skuggskars grovkorniga strand. Ja, du kanske till
och med valjer att télta pa 6ns sydvastra sida? Annars
paddlar du in till Sandarne bathamn igen.

Det har ar en lamplig endagstur. Du paddlar i 6ppet
hav, men eftersom det finns manga 6ar, finns det
ocksad manga majligheter till skydd och lugnvatten.
Men visst far du vara lite forsiktig, sarskilt nér du gar
fran Skatrevet sdderut. Blir det for hard sjo for din smak
och férmaga, séker du dig l1dngs Utviks strand och tar
dig in i S6derhamnsfjarden dar du snart kdnner att du
kan ta dig over till sédra stranden, dar du startade.

Turoversikt

Typ av paddling: Havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: Erfaren

Turens léingd: Ca I5-20 km (beroende pa tur)
Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer, natur

Mer info: Lis mer om Skatons naturreservat pa
www.lansstyrelsen.se/gavleborg
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STENOTURER

4. Sandstrander, bad
och kajaksurf

Forestallningen att sédra Halsingekusten ar stenig
och svartillganglig &r delvis sann, men bara delvis.
For, den har turen ar en riktig mystur mellan harliga
sandstrander.

Du pabérjar turen vid Stend Havsbad,
www.stenohavsbad.se, som ar kommunens fina
campingplats vid havet; langgrunt, barnvanligt
och en bra sommarkrog. Om du vill kan du bo pa
campingen och gdéra dagsturer men det gar ocksa
utmarkt att ta med dig taltet i kajaken.

Stend ar ocksa en vanlig utgangspunkt for
Soderhamnspaddla s ti addli

vackra kdpmanshus i skargarden. Ar du redan bad-
sugen tar du sikte p& Enskarsoren och ldgger dig vid
den lIanga sandstranden. Hit har batfolket skt sig i
alla tider for att bada och sola.

Men kanske du vill paddla lite mer innan du latar
dig? Da paddlar du in ibland 6arna vid Grimskar,
Lockskar och Grimsharen. Harifran viker du av norrut
och kommer till Korsmass dar du hittar grillplats, dass
och alldeles utmarkta taltplatser (dven fér manga
talt). Du kan dven hyra stugor pa 6n Enskar,
information och lank till bokning hittar du pa

w.visitsoderhamn.se.



Dag tva borjar med ett morgondopp och frukost.
Sedan paddlar du 6sterut, rundar Enskar och tar
sikte p& Ronnskars fiskeldge, en idyllisk plats som
ursprungligen befolkades av lotsar, tullare och fiskare,
nu, ett sommarparadis med hus fran sent I800-tal.
Och har finns ett vandrarhem! | den gamla lots-
utkiken hogst upp i vandrarhemmet har du en magnifik
utsikt. Om du nojer dig med att strosa runt pa 6n och
sedan vill fortsatta din paddling, paddlar du norrut
in mellan Lilljungfrun och Bakharet/O Kullharet: en
spannande miniarkipelag med obebyggda dar. Har
finns mycket hackande fagel som du forstas inte stor,
men beskadar.

Ja, fran Lilljungfrun paddlar du tillbaka till Stené
havsbad. Kanske avslutar du din tur med en kvall pa
Stend Krog. Har du tur ar det Quizkvall just nar du ar
dar. Om du hellre vill 4gna dig &t naturupplevelser,
vandrar du stigen till fageltornet pa Stend natur-
reservat. Pa varen ar detta en samlingsplats for
strackande fagel. Medtag kikare.

Turoversikt

Typ av paddling: Havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: For alla
Turens léingd: Ca 10-I5 km (beroende pa vagval)

Sevdrdheter: Historia, kulturmiljcer, natur,

sol och bad

Logiforslag: Information om stugorna och
vandrarhemmet hittar du pad www.visitsoderhamn.
se. Camping vid Stend havsbad, www.stenohavs-
bad.se

-5 -



5. Sjofaglar, harar
och hav

En bra utgangspunkt for denna tur ar Storsand. Dit Den bestar av ett 30-tal 6ar och harar (harar ar
kommer du med bil genom att kéra Gver Forsbacka- allts& den lokala beteckningen for skar eller kobbar).
bron och ta vagen 6sterut mot Stalnaset. Det &r De flesta Gar saknar skog.
forstas skyltat, men uppmarksamma att det finns tva
stora nas/uddar norr om Soderhamn, och Stalndsetdr  st3ihararna dr betydelsefulla for sjsfagelbestandet
den nordligaste av de tva. Efter fem till sex kilometer och flera av 6arna ar viktiga hackningsdar. Du visar
har du Storsand pa héger sida. Storsand &r en fin forstas respekt for de restriktioner som rader, men
badplats, med taltmojligheter. Kanske reder du dig ett  det r alltid till3tet att f3gelskada.
basldger har pa sandstranden?

Det ar fridfullt och vackert att glida [angs med
Frén Storsand paddIar du uti Midsommarfjarden och runt dessa skogldsa 6ar. De ar inte sarskilt talt-
och rundar Stalnaset. Du &rredan nuinneien Vén[igal men det gor juinget eftersom du redan har
spannande skérgardsmiljé som heter Stdlndshararna. it baslager vid Storsand.

(=



Om du vill kan du forlanga din tur in i Olsviksfjarden,
nagon kilometer norr om Stalnashararna. Langst
inne i viken, innanfdr 6n Boskar finns bryggor for
landstigning och fika. Harifran kan du, om du &r
promenadsugen, félja en fin stig som leder dig till
|dfjardsvallen som ar en fabod, med val bevarad
bebyggelse och en intressant flora; bldsippor,
gullvivor och varart. Fram och tillbaka &r det en
skogsvandring pa cirka fyra kilometer.

Tillbaka till kajakerna! Nu paddlar du helt enkelt

tillbaka till Storsand dar du badar, grillar och sover gott.

Detta ar en endagstur som ar relativt latt, men nar
du rundar Stalndsudden befinner du dig i 6ppet hav.
S&, dar &r du forstas extra forsiktig. Du kan ocksa
na Stalnashararna med start fran Sandarne batklubb
-seturnr3.

Turoversikt

Typ av paddling: Motionskajak- och
havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: Erfaren
Turens léngd: Ca 20 km
Sevdrdheter: Natur och kultur
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EN FLERDAGARSTUR MED KAJAK

6. Skarsa, Prastgrundet,
Klacksorarna och lite till om man vill

Nu befinner vi oss i S6derhamns norra skargard och
borjar i Skarsa som ar ett genuint fiskelage, oférstort
och valbevarat. | den valrenommerade restaurangen
Albertina kan du avnjuta Bottenhavets lackerheter. |
Skarsa finns dven rokeri, kiosk och olika hantverkare.
Ja, Skarsa ar i sig ett trevligt utflyktsmal. Men vi ar ju
pa vag att paddlal

Du |agger i kajaken vid kajakbryggan. Kor in i Skarsa.
Nar vagen delar sig hall till vanster. Kor fram till Skarsa
samlingslokal, darifran &r det skyltat med kanot-
symbol till parkering avsedd for paddlare. Nu har du
ett flera dagars aventyr framfor dig, och det forsta

vi ska gora ar att ordna ett logi, ett baslager for
veckans turer.




Om du ar en tiltare paddlar du cirka tva kilometer
dsterut, dver dppet hav och landar pa Vatstenarna.
P3a 6ns sddra del hittar du finfina taltplatser, en liten
sandstrand och iordninggjord eldstad. Kan det bli
battre? Har har du ditt baslager.

Forsta turen gor du sakert till Vitgrund som hanger
ihop med Vatstenarna. Har hittar du en gammal fyrplats
som ger dig en underbar utsikt dver havet. Det finns
4ven en liten fiskarstuga pa Vitgrund som &r en fin 6.

Niasta dag planerar du for en langre tur &n den igar,
for nu ar du pa vag till Klacksdrarna. Klacksérarna ar
faktiskt en egen lite skdrgard med 6ar med klassiska
skargardsnamn som Sydosten, Nordvasten och
Nordosten. Mellan Oren och Storskaret finns en
muddrad kanal som ar spannande att paddla genom.
Pa smaskaren i nordost finns ett rikt fagelliv, och pa
de barrskogsbekladda 6arna far du sakert syn pa en
och annan skogsfagel. Om inte, sa far du njuta av
grova kusttallar, strandvallar och artrika strandangar.
Stranderna bestar av grus och klapperstenspartier.

Séderhamns kommun har aven har ordnat
med uthyrningsstugor med tillhérande faciliteter,
inklusive bastu. Information om stugorna hittar du pa
www.visitsoderhamn.se.

Vill du talta finns det mojligheter, men det ar inte
helt |3tt att hitta en plats som rymmer manga talt.
Men du behdver ju inte leta. Du har ju redan ditt bas-
|&ger pa Vatstenarna. Och som du marker kan du bo
i stugor om du vill. Stugorna &r alltsa ett logialternativ,
till din taltplats pa Vatstenarna.

Du tar sakert ett dopp och dter en bit mat pa
Klacksorarna innan du tar nasta skutt, till Prastgrundet.

Prastgrundet ar den yttersta av 6arna i Séderhamns
skargard och "skuttet” fran Klacksdrarna ar ungefar
fyra kilometer. Du gor dig med andra ord redo for en
ganska rejal 6verfart pa en timme eller s&, beroende
av vader och vind. Du har darfor kontrollerat att
kapellet och flytvasten sitter bra, att du har ratt
kladsel, att du ar matt, att du har drickesflaskan inom
rackhall, att du har en kompassriktning (om dimman
skulle rulla in) och att du har kissat.

Val framme vid Prastgrundet paddlar duini
lagunen med alla sina vackra sjobodar som starien
cirkel och valkomnar dig. Du gar iland vid bryggan vid
lagunens norra del och tar sedan en promenad bland
sjobodarna och till det vackra skargardskapellet med
sin typiska klockstapel. Vid dansbanan (hoppsan)
hittar du en stor grasplatt, dar du kanske kan talta,
men det 8r nog bast att du fragar forst. Du kan dven
hitta en liten taltplats i Vasterviken norr om lagunen,
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en fin strand. Men som sagt, taltplats har du redan.
Men om du av olika skal skulle behdva ett nattlager sa
visst finner du ett &ven pa Prastgrundet, som &r en fin
ytterskargardso av riksintresse.

Nu ar det dags att vanda tillbaka till baslagret pa
Vatstenarna. Vill du variera din tillbakafard paddlar
du ned till Stalhararna (se turberattelse 5), fortsatter
forbi Sandon och tar sikte pa Kndsen. Dar kan du
stanna till och bestka en grotta. Och strax norr om
Knosen har du Slottet, ett notdragningsstalle.

Fran Slottet gar du upp mot Vatstenarna igen.

Det har varit en l&ng dag och da kanns det skont

att landa pa plats som du redan gjort till "din”.

Dag tre ute i havsbandet.

Efter frukostbestyr lamnar du ditt baslager och styr

kajaken mot Medharet som ligger ett par kilometer

i nordvastlig riktning. Ar du badsugen gor du ett litet
stopp och tar ett dopp vid den lilla sandpl&tten. Fran

Medharet ser du Snackens naturreservat som skjuter
ut i havet som en 300 meter |dng udde. Vid Snacken
finns en 1ang badstrand. Ar sjon vanlig mot dig
rekommenderar vi att du soker dig till Korsholms-
udden. Langst inne i viken finns en skyddad plats
dar du kan sld lager, om du 6nskar.

Om ostliga eller sydliga vindar ligger pa nar du
ar vid Snacken blir sjon mycket grov. Da kanske du
foredrar att kommain i lite lugnare vatten? Paddla
da vasterut, folj strandlinjen, ga innanfér Ullérarna
och da &r du snart framme vid 6n Rénnskar. Pa
insidan av Ronnskar ar det fint att gd iland. Du slar
upp ditt talt vid sandstranden, tar ett dopp och lagar
den efterlangtade kvallsmaten i kvallssol.

Dag fyra.

Eftersom du idag har endast cirka fem kilometer
tillbaka till bilen i Skarsd, kan du ta det riktigt lugnt p&
morgonen; bada och slappa. Ar det ostlig vind och du
ar surfsugen kan du paddlar tillbaka till Snacken och
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leka i vagorna. Om inte, paddlar du tillbaka till Skarsa.
Det ar en underbar kansla att styra in kajaken mot det
fina fiskelaget. Kanske &r det nu som du "slar pa stort”
och satter dig vid dukat bord pa restaurang Albertina.

Dag fyra, ett alternativ.

Du vill paddla mer? Ja, da styr du kajaken fr&n Ronnskar
tillbaka till Snacken, rundar Korsholmsudden, tar sikte
pa Norrnabb och fortsatter till Klubb dar det finns en
brygga. Du paddlar vidare till Klippen och Lotshallan
och darifran borjar du skdnja Langvinds bruk.

Langvinds bruk

Langvinds bruk ar ett idylliskt brukssamhalle med
anor fran 1600-talet da har 13g ett jarnbruk som var
i drift anda till 1I902. Mycket finns kvar; herrgarden,
kapellet och rester efter masugnar vittnar om en
storhetstid. Har finns bofast befolkning och under
sommarsemestern 6ppnas Café Branneriet. Logi-
mojligheter finns, liksom en camping.

Efter en dagiden lummiga gronskan i vacker
bruksmiljo vander du tillbaka. Du har nu en ganska
I&ng paddling tillbaka till bilen i Skarsa.

Men sommarnatten ar ju ljus.

Turoversikt

Typ av paddling: Havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: Erfaren
Turens léingd: Ca 20-50 km (beroende pa dagstur

eller 6vernattningstur)

Sevdrdheter: Historia, kulturmiljoer och natur
Logifdrslag: Information om stugorna hittar du pa
www.visitsoderhamn.se.
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LJUSNE

7. En paddeltur bland stor historia
och sma oar

Det gar naturligtvis inte att beskriva paddlingsleder
i S6derhamn utan att ta med Ljusne. Denna flitiga
industriort som forsett Sverige och hela varlden med
sagade travaror, jarn, plywood, board och katting
lever nu en mer stillsam tillvaro vid Ljusnans utlopp
och med havet inpa knuten.

Har vill man paddla och hedra de manga kraftfulla
dagsverken som kvinnor och man gjort. Darfér denna
lilla tur bland minnen av bruksortens glansdagar.

Kor till Ljusne samhalle. Satt i kajaken pa Ljusnans
norra sida. Det gar dven att ta in pa Ljusnefors Cam-
ping pa sddra sidan &lven, vid de gamla hyttorna. P&
bada stallena hittar du lampliga parkeringsplatser och
manga bra isattningsplatser. Dukommer att samsas
med de manga laxfiskare som alltid befinner sig har.

Ta sikte pa Lillgrytan vid Ljusnans sodra sida.
Lillgrytan och alla andra smacar som finns har har
alla haft betydelse for flottningen av timmer ned

till sdgarna vid havet. Den stora Ala-sagen ar fort-
farande i drift, dock inte flottningen. Du paddlar i

ett veritabelt flottningsmuseum, med multnade kajer
och mangder av jarnringar i stenar. Pa Lillgrytan finns
aven ett litet fyrhus som du kan klattra upp i.
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Och - det finns &ven en nygjord spang som forbinder
den lilla 6n med fastlandet. Har pa Lillgrytan kan du
talta och ha en fantastisk utsikt éver Sédra Botten-
havet.

N&r du paddlar vidare runt alla smaéarna tillsam-
mans med alla sjéfaglarna kommer du till den gamla
flottningsstugan pa Granholmen. Du kan dessutom
ta dig tamligen oskyddad till Vallviks hamn, som for-
enar en modern anldggning med gamla minnen fran
forr. Om Vallvik kan |asa om i turberattelse 8.

Ja, denna lilla tur ar lamplig for en kvallspaddling
eller som dvernattningstur. Den ar relativt latt, men
se upp for det strémmande vattnet i alvfaran. Vill du
undvika den satter du i vid campingen. Turen ar inte
sarskilt lAng, ungefar cirka fem-sex kilometer fram
och ater, men den tar dig, som sagt, hundra ar tillbaka
itiden.

Tillbaka i Ljusne igen, kan du ga upp pa Vardber-
get och se ut dver havet, och sen kan du besdka

den fina konsthallen i gamla fabrikslokalerna, och
besdka Snoddas grav, och ta en fika pa kondiset mitt
samhallet. Och det fantastiska industrimuseet ska du
verkligen inte missa.

Turoversikt
Typ av paddling: Motionskajak- och

havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: Nybérjare
Turens ldngd: Ca 5-6 km
Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer

-23 -



STORJUNGFRUN

8. Den heliga on med
sin fina sandstrand

Nu ar det dags att lamna det kustnara och paddla

ut pa dppet hav. Vi ska till Storjungfrun. | slutet av
1600-talet skrev Olof Rudbeck sin fantastiska saga
(som han sjalv menade var sann), om Sverige som
platsen for de sjunkna Atlantis och att vart land
(Manhem) var urhemmet till all kultur i hela varlden.
Han menade till exempel att Odysseus gjorde sina
irrfarder i Ostersjon. P3 den tillhérande kartan gav
han var Storjungfru namnet Helicon Sive, den heliga
on, eller Helgon. S&, Storjungfrun har en [&ng historia.
Vill viinte hdnge oss at dessa fantasier kan vi kalla 6n
for Madam Petterson, efter skutseglaren Petterson,
som en kulen hdstnatt rande upp pa land med sitt
fartyg. Eller varfor inte kort och gott kalla 6n for
Storjungfrun. Den heter ju sa! Och nu ska vi dit!

Fran Vallvik
Ar vadret bra och sjén gynnsam utgar du fran Vallvik,
soder om Séderhamn. Har finns en campingplats, en
fin badvik eller en liten b&thamn d&r du kan lagga i
kajaken. Strackan fran Vallvik till Storjungfrun ar sju
kilometer, sa du gor dig redo for en havspaddling pa
cirka tva timmar. Behovs det sdgas att du har en hel
del erfarenheter?

Om du kdnner att det verkar vara for tufft, ar det
aldrig fel att vdnda om, och da kan du paddla foljande
tur, kajaken arju redanivattnet:

Fran badviken, inte den vid campingplatsen
alltsd, utan den pa sddra sidan om Vallvik, paddlar du
relativt skyddad ned till n Kalvskar. Dar kan du fardas
i sundet mellan 6n och fastlandet, och pa 6ns dstra
sida finns ocksad sma sund som ar trevliga att glida
igenom. Det har blir en tur pa fem-sex kilometer fram
och tillbaka. Taltar gér du med férdel p& camping-
platsen. Och du passar sakert ocksa pa att strosa runt
idet gamla brukssamhallet som arkitekten Torben
Grut satt sin pragel pa. Det &r samma Grut som ritade
Stockholms stadion.

T



Fran Trollharen

Trollharen och dess skargard, beskriven i turbe-
rattelse 9, ar troligen den lampligaste fardvagen ut
till Storjungfrun. Efter att ha passerat dgrupperna
Kalvhararna och Tupparna har du nu "bara” tre
kilometer i 6ppet hav. Men aven har bor du vara

en erfaren paddlare. Oppet hav ar dppet hav!

Och, oavsett var du sattidin kajak, ar dunu
framme vid Storjungfrun. Nu vantar beléningar! On
ar sevard bade fran land och fran vatten. Kanske
bérjar du paddla pa 6ns vastra sida och slar upp ditt
talt pa den fina sandstranden mellan Norra och Sodra
Toppatallsudden. Har finns det gott om taltplatser,
en flytbrygga, eldstader och dass. Du har nu ett bra
utgangslage for fortsatt utforskande.

P& 6ns sydspets finner du Skjutharet med alla sina
smadar dar det rader ett intensivt fagelliv; ejder,
svarta, tobisgrissla, skrak, gragas, och vitfagel forstas.
Pa 6ns norra spets hittar du berghéllar och runt Lill-
skvalpet &r det roligt att paddla. Aven har finns det
ett rikt fagelliv.

P3a 8ns Bstra sida finns den stora hamnen,
Fyrhamnen och pa land finns en kulturhistoriskt
spannande bebyggelse med fyrtorn, kapell och
gammalt fiskeldge. Storjungfrun var en gang i tiden en
mycket viktig plats for det norrlandska fisket; framst
strommingsfiske. Har finns fyra uthyrningsstugor.

Runt stugorna finns alla de faciliteter en paddlare
kan behova, inklusive bastu!

Mer information om stugorna hittar du pa
www.visitsoderhamn.se.

Pa sjdlva 6n finns kilometervis med fina stigar
som du kan vandra eller springa pa. Du vandrar pa
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klapperstensfalt, moranryggar och langs vackra
strandvallar. Det finns dven ett antal smatjarnar.
Men, det finns dven mer svarforcerad blockterréng,
sa det kan vara en fordel att halla sig pa stigarna.

Ja, Storjungfruturen ger dig manga beléningar och
du ska sakert avsatta minst tva dagar, troligen fler, for
denna tur, som naturligtvis kan lankas samman med
turberattelserna kring Kusén och Gasholma, tur 9.

Men som sagt, var klok, ge dig inte ut till "Den Heliga
6n” om det blaser for mycket.

Turoversikt

Typ av paddling: Havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: Erfaren

Turens léingd: Ca 6-50 km (beroende pa
dagstur eller dvernattningstur)

Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer, natur
Logiférslag: Information om stugorna hittar du pa
www.visitsoderhamn.se
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TROLLHAREN OCH AXMARS NATURRESERVAT

9. Fiskelagen, havsornar
och god mat

Det har dr den perfekta tva- till tredagarsturen for
dig som vill bes6ka gamla och nya fiskeldgen, ata
god mat och orientera dig i ett spannande myller av
smadar och steniga skar, sa kallade harar.

Utga fran vackra Trollharens fiskeldge. Dar har du
direktkontakt med havet och kan borja din kajaktur
efter att ha atit ett riktigt skrovmal hos Trollharens
Fisk, www.trollharensfisk.se, dar du ocksa kan be om
rad for parkering och annat.

Alternativ

Om det inte bldser for mycket styr du kajaken dsterut
mot Leskar, Kalvhararna och Tupparna. Ta tid pa dig
attrunda de manga 6arna som finns, stanna till vid
gammal fiskebebyggelse pa Hamnskar och Stor-
tuppen och talta pa Leskar.

Alternativ 2

Om vinden ligger p&, kan turen ovan vara lite val
spannande foér den ovane. D3 viker du i stallet av mot
soder och foljer en skyddad rutt mellan mangder av
morankullar som sticker upp som sma 6ar innanfor
de skyddande 6arna Kusén och Kusdkalv. Kanske
stannar du till vid Axmarbrygga Havskrog och ater en
riktig lyxmaltid, www.axmarbrygga.se. Har finner du
aven konstgallerier och en spannande slottspark. Nu
styr du kosan mot Kuson dar du hittar taltplatseride
sma sandvikarna, pa 6ns sydvastra strand.

Om du nu har taltat pa Leskar och vadret &r hyfsat
lugnt gér du pa morgonen en 6verfart till Kusokalv.
Pa 6ns sydsida hittar du en fin sandstrand och en bra
taltplats, med plats fér manga talt.

Om du tillhoér "Axmar-gruppen” som taltat vid
Kuson, paddlar du norrut efter ons vastra eller dstra
strand. P& norrsidan hittar du gamla fiskelagen vid
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Korshamn och Nyhamn. Darifran paddlar du upp till
Kusokalv och ansluter till kamraterna som just har
badat och lagat mat dar.

Tillsammans utforskar ni Kusokalvs alla vikar och
dar. Har finns det gott om sj6fagel och troligen moter
du inte bara en havsorn.

Om du inte vill tlta pa sodra stranden, finns det
taltplatser pd Langskaten, dir det ocksa finns brygga
och dass.

Ja, nu ar det dag tre och ni paddlar s6derut, ned mot
Gasholmen till fina iordninggjorda raststallen. Missa
inte heller att runda och ga iland p& Synskar. Har

finns vackert slipade strandhallar for bad (och ett
spannande vrak!). Rikt fagelliv, inte minst pa den
skyddade Gashallan. Ar du sugen pa att sitta vid dukat
bord igen, eller bara ata en glass paddlar du in till
Gasholma fisklage. Deras laxmackor heter dugal!

Och, du kan hyra en stuga har om du vill.
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Ja, da vander du norrut igen, tillbaka till bilen vid
Trollharen. Men kanske du vill télta en natt till? D&
paddlar du in mot Axmar (inte Axmar brygga, utan
Axmar). Har finns nagra 6ar som heter Fagelhararna
som erbjuder bade bra bad och taltplats.

Men nu! Nu, bar det hemat, till Trollharen, dar du har
bilen. Efter att ha lastat kajaken képer du nog med
dig ndgon delikatess fran affaren, eller tar du en
promenad bland sjobodarna.

Turoversikt

Typ av paddling: Havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: Erfaren

Turens Iéingd: Ca I5-40 km (beroende pa tur)
Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer, natur

Mer info: Om naturreservaten: www.lansstyrel-
sen.se/gavleborg Om bestksmal bland vrak och
bldstang: www.axmarbluepark.se/

Stonum
“\ parna
w\\““ At

I-\amnskar
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BERGVIKEN

10. Paddla i klassisk halsingemil;jo,
blanande berg och flottningsminnen

Bergviken dar en gammal havsvik, som numera ar
en stor sjo (15 x I5 km), omgiven av héga berg och
ar en del av Ljusnans lopp. Har paddlar du raktin i
spannande historia; jarnalder, flottning, pappers-
industri, fabodar. Idag finns fortfarande ett levande
jordbruk runt sjon.

Efter paddlingen, gor ett bestk pa Bergviks indu-
strimuseum.

Paddlingen ar latt och trivsam, det finna mycket att
titta p& och manga badplatser att rasta vid. Men nar
det blaser reagerar Bergviken som alla andra stora
sjoar omgivna av berg, med mycket kraftig och krabb
sj6. Det blir full fart pa vdgorna som inbjuder till rolig
surf. Om du tycker att det blir for mycket hittar du
sakert en skyddande rastplats.

Ljusnan ar enreglerad alv. Det finns kraftstationer
bade i Segersta och i Bergvik men sjon har pd intet
satt karaktar av vattenmagasin.

Bergviken passar lika bra for en kortare tur pa nagra
timmar, som en dvernattningstur. Eftersom det finns
logi att hyra bade i Lynas och Segersta kan du faktiskt
anvanda Bergviken som din paddlingssjo under en hel
semester.

Utgangspunkter/isdttning
Kommer du fran Séderhamnshallet gar det bra att
starta vid bathamnen vid gamla fabriken i Vannsatter,
alternativt vid bathamnen pa sddra sidan (Lyn&ssidan).
Kommer du soderifran sjdsatter du i Skog; Skogs-
ands badplats eller Fagersand.
Vid alla dessa platser finns parkeringsmaojligheter.

Korta turen
Om du satter i kajaken i Vannsatter. Paddla vasterut,
folj strandkanten. Efter tre kilometer kommer du till
en badplats. Bada och paddla sedan 6ver till sddra
sidan och folj stranden dsterut. Har kommer du att
paddla férbi b&de dngar, berg och hagar. Hastar, far
och kor vakar éver din fard.

Om du ar sugen att bada en gang till hittar du en
fin sandstrand vid Hovnasudden. Harifran kan du
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paddla dver sjon och landa vid bdthamnen. Ar du
sugen att avsluta turen med en pizza hittar du en
pizzeria vid sddra brofastet . Vid norra brofastet ligger
muséet i Bergvik.

Dagstur/dvernattningstur:

Isattning i Vannsatter. Borja paddlingen enligt ovan.
Nar du passerar badplatsen vid Fallberget, fortsatt
vasterut, runda Norhéllsudden och slingra dig fram
mellan Storén och Overdngesberget. Har kommer du
att se en hel del rovfaglar som svavar mellan bergen.
Nu 6ppnar sig Gaversta, en gammal vacker jordbruks-
bygd med madjligheter till strandhugg, vid badstrander

- T

Nu &r du ocksa tydligtinne i alven, Ljusnan som
har kan vara strid (beroende pa vattenstand). Paddla
garna uppstroms till Segersta och under de tva
broarna som nu har blivit varldsberémda genom den
amerikanska inspelningen av Milleniumfilmerna.

Men vand tillbaka efter broarna ... fér nu ar du
ganska nara Landafors kraftstation. Nu paddlar du
pa alvens sddra sida och stannar troligen till vid
M3ardnas om du ar intresserad av jarnaldersfynd
(informationstavlor finns). Nu &r du ocksa framme
vid Kungsholmen, det kanda restaurang- och
konferenscentrat som Billan och Erik Ostlund driver,
www.kungsholmenhalsingland.se.




Om du nu inte har bokat plats justidag rundar du
i stallet Mardndsudden och kommer fram till en harlig
sandstrand, med grillplatser och dass.

Ar du ute pa en dagstur ater du sakert din middag
har pa stranden och paddlar sedan tillbaka, denna
gang (om vindarna tillater) pa sédra sidan om Storon,
och ini Smalsjoén och tillbaka till bathamnen.

Ar du ute pa en 6vernattningstur blir denna vackra
plats troligen ditt nattlager.

I sa fall ... vaknar du upp ndsta morgon och gor dig
redo for fortsatt paddling soderut mot Hanebo och

Kilafors. | viken som gar in mot Hanebo, ser du kyrkan.

Ha&r finns ocksa gravfalt fran jarnaldern och fina
fagellokaler. Nar du sitter i kajaken och kikar mot norr
ser duifjarran det htga Hargaberget, dar djavulen
sjalv spelar upp till dans.

Men undvik garna den hambon, paddlai stallet
mot Kilafors. Har kan du strdcka pa benen innan du
fortsatter dsterut, paddlar forbi Norrlandsporten,
forbi angbatsbryggor och viker av mot séder vid Ham-
nasudden som har en speciell [6vtradsvegetation
(hassel).
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Nu har du en stracka pa fem kilometer som slutar
i Skog, dar du kanske kliver ur for att betrakta den
medeltida kyrkoruinen. Har du slut pa proviant kan
du ta en promenad till butiken i Stratjara.

Paddla darefter mot norr. Nu féljer du sjons dstra
sidan och du kommer snart till Fagersand som ar en
fin badplats.

| din fortsatta paddling har du maktiga Trollberget
och Gullberg pa din hégra sida och nar du passerar
Langndsudden kommer du in i Lynasviken. Langst
in i den hittar du Missionskyrkans sommargard, med
sommarcafé och mojligheter till dvernattning (och
omfattande programverksamhet). Lynas sommar-
hem kan vara ett av de logialternativ dar du stannar
en langre period i Bergviken.

Om du inte 6vernattar dar foljer du vikens norra
sida, och rundar s& smaningom Vasterndset som
tar digin i Smalsjonigen, och dar borta ser du
Vannséatters bathamn, dar du lamnade bilen igar,
eller for ett par dagar sedan.

Turoversikt

Typ av paddling: Motionskajak- eller
havskajakpaddling
Paddlingserfarenhet: Nyborjare-erfaren

Turens léingd: Ca 7-45 km (beroende pa dagstur
eller dvernattningstur)

Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer, natur
Logiforslag: Kullerbacka Gasthus (Gaversta),
Kungsholmen (Segersta), Lynas sommarhem
(WQED)]

e Hovngsudd
Ea?
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TURER PA MARMEN

Il. For Marma-arbetarnas seger!

Skotten i Adalen 1931, dir fem arbetare skots ihjil Du paddlar lite som du vill runt 6ar och i vikar, men
ar en av de mest dramatiska handelserna i Sveriges troligen tar du dig mot norr och stannar till vid den
historia. Och allt hade sin upprinnelse justi Marma- fina badplatsen med sandstrand i Létgardet. Efter
verken i vdr kommun! K&nn darfér historiens ving- dopp och fika fortsatter du langs Marmens strander,
slag nar du paddlar i sjén Marmen. Las mer i Birger ser det gamla fabriksomradet, dar en sag fortfarande
Normans, Adalen 3I. arigang.

Lampligast borjar du din tur i Askesta, som har en Efter fabriksomradet paddlar du under en jarnvags-
fin bathamn med |att isdttning av kanot; kajak eller bro och den legendariska cykelbron Vojen ini sjon
kanadensare. Vagen, som &r en avsnord vik av Marmen. Har méter
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du kor och hastar pa betade strandangar och i 5ppen
hagmark. Kanske provar du ocksa att ta dig en bit
uppstroms Floran.

Pa tillbakavigen paddlar du pa Marmens sddra
strand och glads Gver hasselbestanden i Sunnana.

Tillbakaigen i Askesta paddlar du runt en udde och
kommer fram till badplatsen. Paddlar du runt ytter-
ligare en udde kommer du till Holjebro kraftstation,
men den ska du undvika! | Marmen precis som i
Bergviken flyter namligen Ljusnan,

Efter bad och fika, kanske mat och taltslagning, tar
du en promenad i det som annu ar bevarat av det
som en gang var ett av Norrlands stérsta sagverk.
Resterna av jarnvagen som gick mellan Askesta och
Sandarna &r ocksa spannande.

Det finns ytterligare en spannande vik i Marmen,
vid byn H&. Har hittar du rester fran vedgarden: har
1&g massaved pa tork i vantan pa transport till Vallviks
pappersmassefabrik.

Marmenturen ar en |&tt endagars- eller tvadagarstur.

Turoversikt
Typ av paddling: Insjopaddling

Paddlingserfarenhet: For alla
Turens ldngd: Ca |5 km
Sevdrdheter: Historia, kulturmiljéer och natur

Lokgdrdet

AN\

N~/

Jarvsjon
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12. Bland stigman
och pilgrimer

som i tidernas

ellan sodra Svérige och

Vare och stigman. Nufortiden

. iskfritt att fardas har. Och... du kan gora det
med kanot!

" an Sderhamn kor du till Bergvik, ned
en halvmil till och svanger till

och Smastrommarna. Om
tar du vanster strax norr om
mer till Stratjara den vagen.
idlingstur ar Sundsbron
Sfja rden. Forst paddlar du
er du ett vackert
khagar och fina hus

angersjon ordentligt styr du
den, och soker dig fram till
; __; Ini Odmarden!
en vacker f)addling framfor dig, langs
6man, genom Hogtjarnen och in i Stroman igen.
Dén bar dig fram till den lilla’byn Smastrommarna, men
"'"du flyter forbi och kommer fram till sjon Bjérkangen, dar
du hittar en fin rastplats pa Storon.




Efter en fikarast pa Storon, och kanske en rundtur i
Bjorkangen, vander du tillbaka mot Smastrommarna.
Vid bron gor du ett stopp, for just nu befinner du dig
under Helgonleden; den pilgrimsled som under var
katolska tid, den sa kallade medeltiden, vandrades av
pilgrimer pa sin vallfard pa vag mot Nidaros; Trond-
heim, Norge.

— \

K -
Algnis kanotled kan i princip ta dig anda fram till EL, —\\_/"
men den sista strackningen har annu inte rekats. \\ )./
Lamplig kanottyp: kanadensare, o6m kajak. \\ ‘ Igné% ,,,
/ \\

/ TonnangerSJon

-
("~ Sundﬁbro \_ X A\
T ——

Nésfj'érden \/\ﬁ_/ / ~=df

Turoversikt

Typ av paddling: Kanadensare, o06m motions-
kajak eller havskajak. Perfekt familjepaddling!
Paddlingserfarenhet: Nyborjare-erfaren
Turens léingd: Ca 25 km (TGnnangersjon, Stroman,
Varvs- och Bolesnoran och tillbaka till Algnas)
Sevdrdheter: Historik, kulturmiljoer, natur
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GUSSITUREN

13. Kanotaventyr
med barnen

Havspaddling med barn har sina sidor. Det kan bli parkeringsmajligheter och kanilugn och ro packa av
ganska langa avstand mellan taltplatser, och vind kanot och 6vrig packning.

och vagor kan vara i tuffaste laget for barn (3ven

som passagerare). D& dr det ett sdkrare kort att satsa Nu har du ett litet "vildmarksaventyr” framfor dig.

pa ett dventyr p& skyddade vatten. Darfér denna Storgussisjon ar fdrbunden bade med Lillgussisjén
Gussitur. och med Lill-Alsjon (inte att forvaxla med natur-
reservatet Alsjon). Med den sistnamnda finns for-
So6k dig mot Sandarne, vik av mot Ostanbo och bindelsen genom en liten kanal som slingrar sig fram
folj skyltningen mot Gussistugan. Dar har du fina under en bro och langs vandringsstigar. Har finns,

- 38 -



i det lilla formatet, uddar, sma holmar och spannande
vikar. Kanalen under bron ar extra spannande! Vad
kan dyka upp dar borta?

Taltplatser hittar du dverallt och har och var finns
fardiga eldstader. Loser du fiskekort har du aven fixat
middagen.

Den har turen som kan vara en dagstur eller en tva-
dagarstur med dvernattning lampar sig for familjer
som vill ge sina barn en trygg vildmarksupplevelse; .
paddla, vandra, sla upp talt, fiska, grilla korv. Har kan Gl P
de leka kurragdbmma bland de stora stenblocken, b

klattraitrad, bada och det ar mojligt for barnen sjalva

att gora sin forsta paddlingstur pa egen hand (under ﬂ <>\ L
foraldrarnas vakande 6gon forstas). Men det &r ndra

till land och varmt i vattnet. En sommarnatt i skogen ko g Stor-gussisjén

vid en sj6 unnar vi val alla barn att 3 uppleva! Och : Lill-gussisjon
den har gadngen ar det alldeles gratis, vilket vi tackar \
allemansratten for.

Har kan du med fordel anvanda kanadensare, men
kajak fungerar ocksa bra.

Turoversikt

Typ av paddling: Kanadensare eller havskajak.
Perfekt familjepaddling!

Paddlingserfarenhet: Nyborjare

Turens léingd: Ca 2-10 km (beroende pa hur |&ng
du gor turen)

Sevdrdheter: Naturmiljcer
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Roster om Soderhamn
fran HBB

Varje sommar dyker kajakister fran Havspaddlarnas Bla Band (HBB) upp i vara vatten! HBB &r den riktigt langa
kajakfarden pa 2 300 kilometer, som bérjar vid norsk-svenska gransen i Svinesund och slutar vid riksrése 59
i Haparanda. Till dags dato har 140 personer lyckats med prestationen och alltsa passerat var kommun.

Det brukar for de flesta ske i mitten av juli. Har féljer nagra roster:

Vid Trollharen

"l den lille hamnen ble jeg godt tatt i mot.
Det kom till och med en ut och lurte om
jeg trengte teltplass for jeg fikk sagt noe!
Perfekt sted d teltet spesielt siden jeg
skulle drgye i starten dagen etter grun-
net mye nordavind. Dagen etter snakket
jeg litt med den hyggelige fiskeren og
koset med hunden hans. Den elsket fisk
och svelget de unnaii ett jafs. Det ble rek-
macka pa den lokale fiske restauranten
og slappet av. Deilig!"”

Ann-Kristin Skinlo. HBB 2013

Vid Enskarsoren

”Var man ska tdlta i denna stendken dr
inte ldtt att veta. Ett tag trodde jag att
jag skulle bli sittande i kajaken 6ver nat-
ten, men dad dyker plotsligt paradiset upp
i form av en sandé i detta stenhav.”

Sven Berggren, HBB, 1995
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Vallvik-Ljusne

”"Redan under den forsta timmen efter
starten fran Vallvik bérjade jag lagra
erfarenheter pad Ljusneférden, ddr dlv-
strom och havsvindar slogs om herravidil-
det 6ver vattnet. Runt forsta nattléigret
svepte vindarna dver den vildmarkslika
omgivningen i harmoni med havets
andetag.”

Jim Danielsson, HBB-paddlare
(tillika grundare av HBB) 1991,
1996,1999, 2004, 2009, 2014
(vid 80 ars alder).



Bandy

Bengt Larsson, ar annu en av de
HBB-paddlare som varit flitig och
paddlat hela kusten fem ganger, 1995,
1998, 2002, 2005, 2008. Bengt ar fot-
bollsdomare och nar han paddlar langs
var kust tianker han inte pa kajaker och
EVANE D ELEN A

"N¢ir jag ser S6derhamn pd kartan ténker
jag genast pa de hogklassiga bandy-
matcher som jag sett Brobergs IF med boll-
trollaren Goran Dallas Sedvall i spetsen
spela pd Faxevallen i S6derhamn”

e —
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En del missar S6derhamn!
"Ndr man borjar prata med sig sjélv med
tvé roster borde man vara orolig dG?”
skriver Johanna Davidsson, ndr hon
redan passerat Soderhamn och helt
plotsligt hade paddlat &nda till Krakén

fran Gasholma, en stricka 66 kilometer.

Ja, paddlingsvattnet runt Séderhamn ar
optimala... du kommer ini ett flow.

Skaton

"Just nu dr vi pa Skaton och éter lunch,
sen gdr vi upp pd Skatberget. Oj, vilken
utsikt, hdr var det verkligen vackert.”

Julia Stigenberg och Jonas Persson
HBB 1999

HBB 2008
"Den norrldndska gdstfriheten dr
svdrslagen.”

Christer Kohler & Eva Oskarsson
HBB 2005
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