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| naturen finns upplevelser for alla sinnen; dofter, ljud,
skonhet, kanslan av vinden mot huden och — inte minst
— rorelse for kroppen. Avkoppling och aterhamtning eller

aktivitet och adrenalin! Oavsett om du plockar svamp,
vandrar, paddlar eller cyklar.

Gavleborgs lan har en spannande natur med trolska
gammelskogar, imponerande berg och myllrande fagel-
sjoar. | fjdrran skymtar havet. Och det finns lika mycket
att upptacka bland vara kulturmiljoer med halsingska
bondbyar, jarnaldersgravar och rustika bruksmiljoer.

| lanet finns drygt 200 natur- och kulturreservat och tva
nationalparker. Vi har gjort ett urval bland dessa och
forsokt hitta guldkornen for utflykter. Guidens utflyktsmal
ar till stor del bestksanpassade. Sa ar du nyborjare |
naturen kan du borja med besok i omraden med
markerade stigar, fardiga vindskydd och rastplatser.

Med HITTA UT vill vi visa att det i din narhet finns
manga platser med fina naturupplevelser. S& packa
matséck och ge dig ut pa en utflykt redan imorgon!
Forhoppningsvis far du en dag fylld med upplevelser
som du kommer att minnas léange.

Per Bill
Landshovding i Gavleborgs Ién
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Tillganglighet

Lanets skyddade natur- och kulturomraden
har olika nivaer av tillgdnglighet.

Om du som bestkare behdver anpassningar
for att kunna ta dig ut i naturen sa ar framst
foljande omraden iordninggjorda for 6kad
tillganglighet:

® Farnebofjardens nationalpark
® Hamra nationalpark

® Naturum i Gysinge

® Granon i Gysinge naturreservat
] Alsjéns naturreservat

® Grontjarn

@ Kulturreservatet i Axmar

@ Osterbergsmuren

Las mer i utflyktsguidens texter samt pa
lansstyrelsens hemsida.

Kommunerna forvaltar ytterligare naturreservat med
okad tillganglighet. Kontakta respektive kommun for
mer information.

Om du behover mer ingdende information

kring omradens tillgdnglighet eller anpassning for
funktionshindrade sa ring oss garna pa
010-225 10 00

Samtliga reservat och nationalparker i lanet
finns beskrivna pa lansstyrelsens hemsida:
www.lansstyrelsen.se/gavleborg och
www.sverigesnationalparker.se
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Alla manniskors
ratt till naturen

Tack vare allemansratten kan vi rora
oss fritt i naturen och kdnna oss som
hemma. Men det ar en frihet under
ansvar. Vi far inte skada djur och
natur, och vi maste visa hansyn mot
markagare och andra manniskor.

Allemansratten ger oss lov att:

® Gora upp eld pa mark som inte tar skada, nar
det inte rader eldningsforbud.

® Tilta i ndgot enstaka dygn om det inte
ar i narheten av bebyggelse.

® Rida och cykla pd mark som inte skadas, och
som inte &r nagons tomt.

@ Plocka bar, svamp och blommor, men inte
bryta grenar eller plocka fridlysta vaxter.

® Ta med dig hunden, men ha den helst kopplad.
Under tiden 1 mars — 20 augusti rader absolut
koppeltvang.

Mer om allemansritten finns att ldsa pa
www.naturvardsverket.se

| naturreservat och nationalparker galler sarskilda
regler. Det kanske bara ér tillatet att elda pa
iordningstallda grillplatser och det kan rada
ridningsforbud eller taltférbud i hela reservatet.
Varje naturreservat har sina egna foreskrifter som
gar att lasa pa lansstyrelsens hemsida eller pa
reservatens informationsskyltar.




Nyckelblomster

Intressanta arter

Vissa naturreservat och nationalparker har
karakteristiska eller extra intressanta arter

for den naturintresserade. Det kan vara
alltifrdn daggdijur, insekter, karlvéxter till lavar,

Svampar och mossor.

Hall utkik efter Intressanta arter under
"Missa inte-rutan” dar de namns!




1. Ensjolokarna
— skogsfruns och jattarnas skog

Ensjolokarnas fem sma tjarnar speglar urskogen omkring sig. Har har inga
trad avverkats nagonsin, vilket ar extremt ovanligt. Stigen runt tjarnarna
leder in i en annan tid, dver tjocka mossmattor, under fallna trad och forbi
granar som man maste vara tva for att na runt.

For nagra hundra ar sedan tacktes
néstan hela norra Sverige av obruten
skog. Ensjolokarna ar en liten rest av
dessa vildiga gammelskogsvidder, och
det gor reservatet valdigt viktigt. Bade
for oss manniskor och for alla svam-

par, lavar, mossor, vixter, insekter och
faglar som behover gamla och doda
trad. Du kan till exempel mota den
pratglada lavskrikan, som mdste ha
gott om lavkladda trad for att gomma
sina vinterforrad.

Redan p4 hall syns det att skogen ar
speciell — siluetten dr spretig av gamla
torrtrad, och hir finns 500-ariga tallar
med alldeles platta kronor.

Hilften av Hilsinglands kvarvarande
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0 100200m urskog finns i Ensjdlokarna. Tack vare

[GE) en engagerad tjansteman pa Domin-
styrelsen blev Ensjolokarna skyddat
redan 1924.



Tjarnarnas glimmande 6gon har gett natur-
reservatet sitt namn. Loke dr ett gammalt ord
frén nordvistra Hilsingland som betyder liten
vattensamling. Lokarnas vattenflode hianger
samman ner till Utloppsloken, som saknar
synligt utlopp. Hér varierar vattenstandet
kraftigt och detta har skapat en mycket egen och
artrik miljo, med grova aspar, gelélavar, trolldruva
och mossviol.

Om sensommaren kan du fa mota den hem-
lighetsfulla skogsfrun. Det idr en liten gulvit
orkidé som saknar klorofyll och istillet far
néring frdn svampar. Den kan tillbringa manga
ar helt under jorden for att sedan plotsligt dyka
upp i mossan igen.

Ensjolokarna ar ett vilkomnande naturreser-
vat. Vid parkeringen finns en gammal skogs-
huggarbostad dar det gar bra att rasta eller
overnatta pa enkla tribritsar. Hir finns ocksé
ett dass och en killa med klart, friskt vatten.

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.2936 Lon: 15.5389

Fran Ljusdal: Tag vag 83 norrut, ca 6 km
norr om Ramsjo svanger du av at véanster,
mot Ensjélokarnas naturreservat. Folj sedan
skyltningen.

Fran i\nge: Tag vag 83 soderut, ca 8 km
soder om Mellansjo svanger du av at hoger,
mot Ensjélokarnas naturreservat. Folj sedan
skyltningen.

Storlek: 96 hektar

® Att omfamna en jattegran.

® Utloppsloken, den sydligaste av lokarna, som
Oversvammas regelbundet. Darfér kantas den
av grova aspar, som tal drankning battre &n
andra tradslag.

® | unglav, rosenticka — svampar med rosa un-
dersida som vaxer ur fallna trad, och orkidén
skogsfru i juli—augusti.

Intressanta arter

Har finns lappticka, rosenticka, lunglay,
vedtrappmossa, skogsfru, reliktbock, raggbock,
lavskrika, tretaig hackspett, parluggla.
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2. Alvasen
— hoga berg och blommande backar

Langskagg

Alvésen &r ett bergsmassiv med skogskladda toppar som reser sig
brant 6ver Hasselasjon. Har kan du vandra langt, i langskaggets
dimholjda granskogar och langs en porlande backravin dar markliga
vaxter blommar.

"0 400 g00m
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Lavskrika

Fran vindskyddet vid Stuthallan ar utsikten
dromsk over glittrande sjoar och en odndlighet
av bldnande berg. Hir kan du luta dig tillbaka
framfor en eld och spana ut 6ver stupet.

Reservatets hogsta topp nar 475 meter. Att
den hoga Alvasen ligger si nira havet gor luften
fuktig, och ofta ligger dimslojor kvar linge.
Dirfor trivs ocksa den fuktilskande laven
langskagg som ringlar sig fram i grangrenarna
som julgransglitter pd ndgra stillen.

Stigen mot Fagernis foljer Alvasbicken. Vid
sin borjan i Alvsjon dr biacken ganska lugn och
stillsam. Efter ett tag delar stigen upp sig i tva
grenar. En som foljer den gamla fibodvagen
och en som dr en basvig fran tiden nar
timmertransporterna gjordes med hist och
slide. Utanfor reservatet bryts fortrollningen av
ett hygge och stigen forsvinner nistan helt. Ett
tips dr att istallet ta den andra stig-grenen
tillbaka upp pd berget i en rundtur. Liangre ner

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.0548 Lon: 17.7334

Folj vag 307 mellan Jattendal och Hassela.
Cirka en mil séder om Hassela finns en skylt
mot Alvésens naturreservat. Skyltningen fortsétter
langs grusvagen.

Storlek: 435 hektar

® | 4ngs den trolska Alvasbécken finns botaniska
overraskningar som underviol, dvarghaxort,
och sotgras.

® Alvasen &r fint att beska aven om vintern.
Da I6per flera skidspar genom reservatet, som
skots av Hassela Sport & Konferenscenter.

Intressanta arter
Har finns langskagg, sotgrés, fjallbréken,
vagig sidenmossa.

langs sluttningen blir vattnet i bicken mer och
mer forsande, skummande och porlande 6ver
mossiga stenar och fallna trad. Backen sprider
sin livskraft upp liangs sidorna pa ravinen, dar
ormbunkar och fjilltolta vixer sig hoga.

Alvasen rymmer stora motsatser. Lings bick-
ravinen och sydbranterna vixer ddellovtrad
som lind och 16nn, men niarmare topparna finns
fjdllskogsarter som fjillbriken. I bergsbranterna
star trad som dr narmare 500 &r gamla.
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3. Vattingsmalarnas naturreservat
— vild stenkust for langa vandringar

Har hinner man vadra ut gammal luft och fylla sig med stora utsikter,
dver havet och dver ett av Sveriges storsta klapperstensfalt.

Tall, sten och hav. Och sa lav, mjolon och
lite gran. Det dr vad Vattingsmalarna ar.
Det dr ocksa en plats for att vandra
langt, pa den sortens stig dir man kan
lata fotterna och tankarna vandra fritt.
D4 och dé 6ppnar sig en strand med
alldeles vit sand. Efter en dryg kilometer
langs stigen soderifran borjar det stora
klapperstensfaltet, en odndlighet av ljus,
slipad sten, som bitvis nar en halv

Roskarl

Sorfjarden .. & L
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kilometer in fran havet. Gamla strandlinjer
bildar terrasser i stenfilten, som fortsitter i
langa, poetiska riander. Ingenstans lings
Givleborgskusten finns si langstrickta och
tydliga strandterasser som har. De ligger i stort
sett kvar som havet limnade dem, nir vattnet
snabbt sjonk till en ligre niva och vdgorna
borjade forma en ny strandlinje med rundade
stenar.

Lings stigen finns gott om rastplatser med
bord och biankar. Dar man kan sla sig ner och
titta efter storre och mindre strandpipare som
springer upp och ner lings stranden. Hir finns
ocksd gott om andra sjofaglar, som hors hela
tiden. I sommarskymningen kan nattskarrans
mairkliga sing horas inne bland tallarna.

Koordinater (WGS84)
Norra parkeringen: Lat: 62.0524 Lon: 15.4537
Stdra parkeringen: Lat: 62.0320 Lon: 17.4297

For att komma in i norra d&nden av reservatet:
Svéng av fran E4:an mot Norrfjarden. Ta hoger
strax fére Norrfjarden och sedan vanster in mot
Vattingen. | Vattingen finns en parkeringsplats
med skyltar mot naturreservatet.

Soderifran: Folj E4:an mot Gnarp och svéang av
mot Sorfjarden. Ta vanster i korsningen mitt i
Sorfjarden och folj vagen rakt fram till reservats-
skylten.

Storlek: 228 hektar

8 Stor-Hartsskar. Den lilla halvon skiljer sig inte
sa dramatiskt fran resten av reservatet, men
man kommer s& nédra havet som det ar mojligt,
och tallarna ar grova och granade. Har borjar
klapperstensfaltet som fortsatter anda till
reservatsgransen i norr. Det finns ingen stig ut,
men ta av en liten bit efter stigen mot Hartskar,
mot nésta udde.

® Gravrosen fran bronsaldern. Flera av dem syns
frén stigen i norra delen av naturreservatet.




4. Gran - enslig utpost mot horisonten

Om du vill moéta Bottenhavet 6ga mot 6ga, hoéra sélarna sjunga och tord-
mularna skrika ... da ar det till Gran du ska aka, den yttersta on, formad av
landhojning och vilda vindar.

Att vandra pd graa traspanger lings klapper- On har inga fastboende och ganska fa besokare
stensstranderna ar en djup vila fér 6gonen. At tar sig ut hit. Den sista fyrvaktaren limnade Gran
alla hall syns bara ldnga, lugna linjer och ljusa 1967 och det gamla fiskeldget i hamnen anvinds
vidder i bltt eller grétt. Stranden ar ren och bara som fritidshus. Daremot finns det gott om
vattnet runt Gran ar s opaverkat som det kan  flyttfaglar som himtar andan och sjofiglar som
bli i Bottenhavet. Klippornas naturliga balten har sina bon pa klipporna. Har hiackar en av
av olika alger fortsitter ner till bldstingens Sveriges storsta kolonier av tobisgrissla och

vajande skogar.

3 v | ¢ Tobisgrissla
N.aturresgﬂgar
Gropen \
\ Soruddeh
0 100 200 m
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mingder av tordmular. Tordmularna har haft sin
hemvist pd Gran dtminstone sedan 1600-talet.

I gamla tider kom folk hit om sommaren for
att fiska, jaga sil och plocka sjofigeliagg. Fort-
farande syns kryprannor i klapperstensfilten
som forna tiders siljagare gjorde. De dlade sig
fram pd magen i rannorna for att komma inom
skotthall till silarna som lag och vilade pa laga
hallar vid vattenbrynet.

Numera ligger grasil och vikare i stort sett
ostorda och solar sig pd hillarna runt 6n. Norra
delen av Gran och vattnet utanfor ar sil- och
fagelskyddsomrdde. Dir rdder tilltradesforbud
fran 15 april till 31 juli. Men nér vinden ligger
ratt kan du fa hora silarnas vemodiga sidng fran
skdren.

P4 sodra delen av 6n finns en urskogslik
granskog, som aldrig har anvints for skogsbruk,
utan bara plockhuggits for husbehov. Granarna
har smala toppar och breda barrkjolar som
kryper ut 6ver klapperstenen. P4 sa sitt ligger
de platta grenarna skyddade under snon nar
vinterstormarna ryter. Hogre upp har manga
granar ett nastan barrlost parti, som har stuckit
upp ur snon och slipats av harda iskristaller.

e

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.0142 Lon: 17.6361

Gran ligger 1 landmil utanfor kusten och du

kan ta dig hit med egen bat eller med bokad
battransport. Med egen bat kan du lagga till i
hamnen pa 6ns ostra sida.

For information om battransport, kontakta
Nordanstigs turistbyra tel 0652-161 75.

Storlek: 450 hektar varav 63 land

® P3 de Oppna grasmarkerna kring hamnen
vaxer den sallsynta och egendomliga orm-
bunken topplasbraken. Gran bestar mest av
urberg, men den senaste istiden ldmnade
efter sig en del kalk som ger floran en del
overraskningar, som égonpyrola och nattviol.

8 Av Gammelhamnen ser man numera bara en
vattenfylld sénka, séder om den nuvarande
hamnen. Den skiljs fran havet av en maktig
klapperstensvall. Landhojningen har ocksa
lamnat efter sig strandvallar som ringlar fram
dit vattenlinjen en géang nadde, till exempel
mellan Sérudden och fyren.

Intressanta arter
Har finns tordmule, tobisgrissla, labb, grasal.
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57 Gr6ntjéirn

Ett dopp i Grontjarn? Forst kanns det
kanske som att kliva ner i trollens
gronskimrande gryta. Men faktum éar
att det ar ett av de renaste baden du
kan ta. Hela tjarnen ar en gigantisk
grundvattenyta.
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Det dr inte konstigt att Grontjarn ar ett populart
utflyktsmal om sommaren. Efter ett dopp i det
klara vattnet kan man fika pa sandstranden, och
sedan ga en promenad runt sjon pa 1,5 kilometer.
For den som vill g& lingre fortsitter stigen lings
Strasjo-Léngtjarn, en annan gatfull sjo.

Grontjarns turkosgrona farg beror pd att
vattnet dr ovanligt fritt frin partiklar, s att
det speglar bottnens och himlens firg. De sma
humuskornen som brukar firga skogstjarnar
bruna har for linge sedan filtrerats bort i tjocka
lager av isdlvsgrus.

Sjon dr en sd kallad dodisgrop, dir den av-
smiltande inlandsisen lamnade efter sig tjocka
lager av grus langs botten och kanter. Efter-
som vatten rinner latt genom gruset sd stiger
och sjunker sjons vattenyta direkt i takt med
grundvattnet. Den fungerar som ett reglerings-
magasin for vattnet som flodar i marken, och
nar det regnar mycket sd kan ytan stiga valdigt
snabbt. Grontjarn har formodligen svenskt
rekord i skillnad mellan hogvatten och lagvatten:
14 meter! Sjon har inget inlopp eller utlopp, utan
allt vatten kommer fran grundvattnet. Vattnet ar
rent eftersom det har flutit genom underjordiska
filter av grus.

Hela sjon kantas av sandstrand, som en liten
riviera mitt i skogen. Grontjarns skiftande
vattenstdnd gor att bara riktigt taliga vixter
kan ta sig upp langs stranden. Bara ett fital
klarar av de tvira kasten fran att std pd en torr

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.9736 Lon: 16.1889

Fran Hudiksvall: Ta vag 84 till Delsbo dar du
svanger av norrut pa vag 305, mot Hassela.
Folj sedan skyltningen.

Fran Ljusdal: Tag Bjurakersvagen (vag 727)
och svang sedan av norrut pa Svartsjovagen.
Folj sedan skyltningen.

Storlek: 150 hektar

® att bada i grundvatten

® spana in sparen langs stranden av de enorma
skillnaderna i Grontjarns vattenniva

8 mosippa i maj eller fjallnejlika i juli

Intressanta arter
Har finns mosippa, fijdllnejlika, knutnarv,
getvappling.

sandstrand till att drinkas djupt under vatten-
ytan, och sa tillbaka igen. En av de f 6verlevarna
ar fjillnejlika, som annars hor hemma i fjallen
och pa Olands soliga alvar. Under tallarna kring
sjon finns ocksé andra sillsyntheter, som mosippa,
en alldeles luden blomma som dyker upp i maj.




6. Mellanljusnan
— Femmilavandring langs en vild alv

Hévrahatdn dims ; s e Aﬁ

Har finns det plats att g& langt om man vill. Langs forsar och lugnvatten,
Over branta alvbrinkar och blankslipade héllar. In i utterns, flodparimusslans
och bombmurklans rike.
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Bade pa syd- och nordsidan om ilven finns 2,5
mils markerad vandringsled, dir du kan stréva
lange utan att stota pad vare sig manniskor eller
bebyggelse. Pa nordsidan gér stigen upp och ner
for tvdra nipor och ibland kan du behova vada.
Soder om dlven ar stigen mer lattvandrad.

Lings sydsidan finns fyra bra startpunkter
med parkering, vindskydd och eldplatser. En
av dem dr Hoppstrommen, diar man kommer
ndra dlven dven med barnvagn och rullstol. Pa
en tribalkong kan du sla dig ner och spana in i
de virvlande forsarna efter utter eller hoppande
oringar. En annan startpunkt dr Kolstrommen,
dar rastplatsen ligger hogt uppe pé en nipa med
lang utsikt 6ver dlven. Har syns till exempel en
flottledsarm av sten som ar flera hundra meter
lang. Fram till 1968 balanserade flottkarlar fram
pa stockar ute i Ljusnan for att frakta timret till
sdgverken. De byggde olika stenanordningar
som skulle hindra stockarna fran att fastna eller
hamna snett, och manga sidana finns fortfarande
kvar i Mellanljusnan.

For ovrigt ar dlven ovanligt opaverkad av
minniskor. Under 1970-talet fanns planer p3 att
bygga ut vattenkraften i den hir delen av Ljus-
nan, men det motte hogljutt folkligt motstand.
Det fritt strommande vattnet dr mycket varde-
fullt for manga arter, bland annat for lekande
oring och for den sillsynta flodparlmusslan.

P4 de slita, ishyvlade stranderna stir hiardade
vixter som fjallnejlika och fjillviol. I ravinerna
pd dlvens nordostsida kan du hitta den hemlig-
hetsfulla orkidén skogsfru. I tallskogsglintorna
blommar mosippan tidigt om varen, bland annat
vid Kasteln. Lings den sodra strandkanten finns
svampvirldens charmtroll: bombmurklorna. Just
efter snosmaltningen ligger de utslingda i mossan
som mjuka chokladbakelser.

Koordinater (WGS84)

Hoppstrommen: Lat: 61,9329 Lon: 15,5561
Kolstrommen: Lat: 61,9152 Lon: 15,6401
Havrahallan: Lat: 61,8776 Lon: 15,7439
Knutndsudden: Lat: 61,8383 Lon: 15,7592

Langs vag 84 norr om Ljusdal finns vagskyltar
till fyra av naturreservatets entrépunkter. Under
tjallossning och vintertid kan sméavagarna hallas
sténgda eller lamnas oplogade.

Storlek: 1 041 hektar

® Vada ut till den lilla 6n Olsholmen vid lagvatten
och upptéck det gamla kulturlandskapet mitt
i élven.

8 Spana in de branta niporna langs alven, vid
Gammelgrav och Nygrav. Har syns det att
sandfélten fortfarande ror lite pa sig, trots
vattenregleringen hogre upp i Ljusnan.

8 For den som vill préva fiskelyckan finns flera
fina stromstrackor. Tank pa att det kravs
fiskekort!




/. Vasterang
— tidsresa till en gammal halsingeby

Héar kan du vandra omkring i en hélsingsk bondby, dér samma slakt
har brukat marken i minst 500 ar. Mellan de roda, timrade gardarna,
sadesfalten och de grdnade ladorna finns mycket att upptacka, som
jarnaldersgravar, gamla angsvaxter, 1800-talsapplen och en djup

varggrop.

i 9 a1
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Det dr som att promenera runt i en historiebok,
men historia och nutid 4r titt ssmmanvivda.
Gaérdarna dr aktiva jordbruk i ett byalandskap
som ser i stort sett likadant ut som det har gjort
sedan slutet av 1800-talet. Husen ér privatagda
och bebodda men besokare ar vialkomna att
vandra omkring.

De forsta bonderna bosatte sig hir redan pa
jarnéldern. Deras minst tusendriga gravhogar
ligger nira intill byn. Upplev ocksa den vackra
miljon omkring den dldsta garden, Ol-Ers, fran
1846. Tradgérden foljer det ideal som radde i
slutet av 1800-talet, med bagformade gangar
och rabatter i symmetri med mangardsbyggna-
den. Hir vixer dppelsorter som var populdra
under 1800-talet och 1900-talets forsta halft,
och pa gérden finns en dppellista som kan vara
frén den forsta planteringen.

Hir finns dven den dlderdomliga Gubbakers-
ladan som har anvints av minst 14 generatio-
ners bonder. Timmerstommen ar fran 1580.
Angsmarken vid ladan har slagits med lie i
hundratals ar, och har blommar gamla dngsvixter
som bockrot, liten bldklocka, varbrodd och
kattfot.

Tank pa att Visterdng ar en levande gird och
inte ett museum. Var aktsam om djur och natur
vid ditt besok. Hall hundar kopplade. Respek-
tera dgarnas privatliv, gd inte in i hus eller pd
privata tomter.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.8148 Lon: 16.5517

Fran E4:an vid Hudiksvall: Kor vag 84 mot
Ljusdal. Nar du kommer till Delsbo, ta hoger
mot Bjuréker. Efter tva kilometer ser du en skylt
till Vasterang. Precis efter forsta garden, OI-Ers,
finns tva grindstolpar i granit. Har gar det bra att
svanga in och parkera till hoger pa gréset.

Fran vig 83 vid Ljusdal: Kor vag 84 mot
Hudiksvall. | Delsbo, ta hoger mot Bjuraker.
Se ovan.

Storlek: 430 hektar

® Varggropen, som var i bruk fram till 1865.
Ga ner och kann efter hur det kan ha kénts
att sitta dér, nar den var mindre ihoprasad.
P& medeltiden var bonderna tvungna att jaga
varg enligt lagen.

8 Att njuta av symmetrin och den vackra arkitek-
turen pa garden Ol Ers. | reservatet finns B&B
aret runt. Guidning och 6vernattning kan bokas
pa telefon 070-244 41 96. www.olers.nu.

® Att se alderdomligheten i det smaskaliga
landskapet med byklungan pa hojden och den
slingrande byvégen med slagna dikeskanter.




. Fog ; gt . ; :
berget — museum mitt i mossan

Borningsbergets naturreservat ar en massiv skogsupplevelse. Har finns
urgammal skog med gigantiska tradjattar och ett skogsbruksmuseum, déar
historien far konkret form bland rotter och rotvaltor.

0 100 200 m

Bérningsberget
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Léngs stigen i den vistra delen av reservatet finns
allt som ryms i ordet urskog pa en liten yta.
Traden ar sd stora att man kdnner sig som en
liten pyssling. Mdnga dr 6ver 40 meter hoga
och ndrmare 400 ar gamla. Sa orord skog pa sa
bordig mark ar ndgot mycket sillsynt.

Skogen kinns ocksd ovanligt tredimensionell.
Den sticker ut och kommer nira, man maste
kliva over jatteldgor, genom grandraperier och
under langa lavskigg. Mossmattan adr tjock
och talltopparna ar spretiga. Har trivs gammel-
skogens arter, som lavskrika, tretdig hackspett
och lappticka.

Vid stigens borjan ligger Borningsbergets
skogsbruksmuseum. Gransen mellan skog och
museum 4r inte alldeles tydlig. Montrarna ar
smd tak som hélls uppe av lavbevuxna furor,
mitt ute i mossan mellan rotter och stubbar.
Négra dr ocksd knuttimrade kojor, som till
exempel skogsstallet. Dirinne finns tre spiltor,
gamla selar och en hissja med myrhé. Anda in
pa 1950-talet byggde skogsarbetarna tillfilliga
stall i skogen. Att kliva in i ett sddant ger en
aning om hur viktig hésten var, och vilken moda
som ligger bakom gamla tiders skogsbruk.

Under de sma taken finns ocksd manga sorters
sladar, fullastade med timmer, och sa kallade
hasttrygor, for korning pa blota myrar. Har finns
madnga ting som en gang var livsviktiga och
som fa minniskor idag vet vad det dr; timmer-
bjorn, smyg, korsax, lastjarn och sa vidare.

Rosenticka

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.7448 Lon: 14.5967

Folj vag 45 mellan Orsa och Sveg. Ungefér en
mil soder om Fagelsjo finns en skylt vid vagen
mot Borningsbergets naturreservat, som ligger
knappt tva kilometer fran 45:an. Fortsatt langs
vagen och snart syns den stora parkeringen och
skogsmuseet. Dar finns ocksa en tillgénglighets-
anpassad toalett och fikabord.

Storlek: 102 hektar

® | det nyrenoverade skogsmuséet far du uppleva
hur det var att arbeta i skogen forr i tiden.

® Det gigantiska virkeslass som kommer fran
ett enda trad, pa 9,57 kubikmeter virke. Det
ger en aning om hur stora trdden kunde vara i
gamla tiders skogar.

® | bortersta hornet av vandringsslingan passerar
du en rund upphojning i marken. Det ar en
gammal kolbotten och om du skrapar lite med
foten kommer glansande kolbitar fram.

Intressanta arter
Har finns rosenticka, lappticka, blackticka,
violettgra tagellav, graspett.
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9')’Hamra natlonalpark

— skaggiga skogar, vidstrackta myrar och vilda forsar

Den aldsta delen av Hamra nationalpark ligger som ]

en urtidso, omgiven av myrar. Stigen fran huvudentrén ;@»K HAMRA
NATIONALPARK

ar en snabblektion i vad ordet urskog betyder. »
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Har stér skrovliga tallar med spar efter flera
seklers skogsbriander, och granade silverfuror
dir bjornen har vissat sina klor. Overallt ligger
fallna trad, som ar viktig basmat for manga av
gammelskogens svampar och insekter. Kanske
anar du ett strdk av anis i luften. Det kommer
frén svampen doftticka, som vixer pd gamla
silgar.

Hamra nationalpark bildades 1909 som en
av Sveriges och Europas forsta nationalparker.
Den valdes ut som en representant for Sveriges
barrurskogar, dit forskare skulle kunna komma
for att studera hur allting en gdng sdg ut. I dag
vallfirdar manga fler dn forskare hit for att fa
uppleva orord natur.

Huvudentrén ar en bra borjan pa ett besok.
Dir finns en grillplats, en raststuga och en
utstdllning om nationalparken och urskogen.
Aven myrentrén och Svartientrén dr vackra och
larorika platser. Den som har gott om tid och
ork kan folja Hamraleden, som ar en mil ling
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och gar genom hela nationalparken. Det finns
ocksd manga kortare vandringsleder med olika
svarighetsgrad. Allra mest lattgangen ar stigen
fran huvudentrén till Svansjon, som gér bra att
ta sig fram pa med bade rullstol och barnvagn.
Det gér bra att tdlta i hela nationalparken
med undantag for den dldsta delen, nirmast
huvudentrén. Tiltet ska heller inte synas fran
vandringsleder eller entréplatser.
Nationalparken dr mest kiand for sin urskog,
men nistan hilften av parken bestir av myr.
P4 den vildiga Svartdmyran kan man vandra i
timmar Over mossar, kirr, backar, smé tjarnar
och tallbevuxna holmar. Vattnet fran Svartamy-
ran fortsitter ut i Svartin, som ar ett ovanligt
vilt strommande vatten. Det rensades aldrig for
flottning och alla stenar som ligger kvar skapar
syrerika virvlar och skydd for vattendjur. Stigen
langs an gar over blankslipade hallar, som
gjorda for matsickspauser. For mer information
besok www.sverigesnationalparker.se

Varglav

e &

Koordinater (WGS84)

Huvudentrén: Lat: 61.7670 Lon: 14.7650
Myrentrén: Lat: 61.7449 Lon: 14.8309
Svartaentrén: Lat: 61.7410 Lon: 14.9262

Folj riksvag E45 mellan Orsa och Sveg.
Svang av vid Fagelsjo, enligt skylten mot Hamra
nationalpark. Darifran &r det cirka 5 km kvar.

Storlek: 1383 hektar (efter utvidgning 2011)

® Utsiktspunkterna vid Svansjon och Svartamyran
® Svartans blankslipade hallar och basséanger

® Att lyssna pa urskogens ljud. Vinden knirkar
och susar pa ett annat satt an i en planterad
skog.

Intressanta arter

Har finns bjorn, varglav, doftticka,
tretaig hackspett, lavskrika, gransvartbagge,
raggbockgetvappling.
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— mitt | alven, himlen och historien

Som en gron rullstensdrake ligger Kyrkon utstrackt i Ljusnan.
Har man kan blicka ut 6ver varlden lite fran ovan, omgiven av
uraldriga tallar, strommande vatten och runstensvisdom.

Kanske var det rullstensdsens upphojda liage,
lite nirmare himlen, som fick medeltidsmann-
iskorna att bygga en kyrka just hir. Det hade
nog ocksa att gora med den gamla firdvagen
som gick 6ver Kyrkon, fran Halsingekusten och
vidare mot Trondheim. Runstenen pé kyrkogér-
den vittnar om att den hir platsen har varit
speciell for manniskor sedan lang tid tillbaka.
Omkring dr 1200 restes den forsta stenkyrkan
pa Kyrkon, men antagligen fanns det en trakyrka

Naturstigen
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har annu tidigare. Trots att stenkyrkan byggdes
ut och rymde 1 700 personer i slutet av
1700-talet ansdgs den for liten. Jarvso hade ju
3 400 forsamlingsbor. Darfor byggdes en ny
kyrka pa grunden av den gamla. Den blev klar
1838 och star hir dn idag, som en av landets
storsta landsortskyrkor.

Kyrkon ligger mitt i Jarvso och folk har rort
sig hir i mer dn tusen ar. Anda finns det knotiga
tallar kvar hir sedan Gustav Vasas tid. On
agdes gemensamt av sockenborna och de
verkar ha varit varsamma med sina forfiaders
begravningsplats. I slutet av 1800-talet ville en
prast avverka skogen men d& drog de honom
infor domstol.

Langs ostsluttningen kan du komma in i riktig
gammelskog. Har finns gott om gamla och
doda trad som dr livsviktiga for manga ugglor,
hackspettar och skalbaggar. Hinglavar trasslar
sig i grenarna och pd ménga stammar syns
hattar av tallticka, en vedsvamp som sillan
visar sig innan tallarna ar 6ver 150 ar gamla.

Koordinater (WGS84 DD)
Lat: 61.70987 Lon: 16.17807

Kyrkon ligger 1 km 6ster om jarnvagsstationen
i Jarvso. Det gar bra att promenera hit fran
jarnvagsstationen eller att parkera alldeles efter
att du har kommit éver bron.

Storlek: 6 hektar

® Varggropen. Inga vargar har fangats i gropen
sedan 1800-talet och den har blivit grundare
med aren, men fortfarande &r det hisnande
att tdnka pa vilka scener som har utspelat sig
har. En januarisondag 1729 ramlade prasten
pa Kyrkon sjalv ner till vargarna i gropen (men
blev raddad och kunde halla sin predikan).

8 Naturstigen. Nara forsamlingshemmet vid 6ns
nordvastra horn borjar en stig med skyltar som
beréattar om Kyrkons natur och historia. Det ar
ocksa en fin promenad pa ett par kilometer.

® Stigen vid den nordvastra sidan ar inte fullt till-
gangliggjord for besokare i rullstol. Vissa partier
ar smala och branta.




Fran Blacksas kan du betrakta Héalsingland
fran ovan — 457 meter upp. Nils Holgersson
ar bara en av alla sagofigurer som har
besokt detta trollskogsberg, dar korparna
ropar fran klipphyllorna.

Vigen upp pa Blacksds fran
Oster dr bitvis mer klattring dn
promenad. Men det ar bara bra
att gd den branta stigen ldng-
samt, for det finns mycket att
titta pa. Ingangar till ravgryt
under rotter och stenar, grottor

Torta
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under stora block och riktig gammeltrollskog
med fallna, svampbevuxna trad. Skogen ar helt
orord just tack vare sin olindighet.

Vil uppe far man en kinsla av att Halsingland
ar oandligt, att de mjuka bergen och sjoarna
tiacker hela jorden. Om vidret ar klart syns
havet som en bld strimma i oster.

Nedanfor toppen stupar berget nastan lodratt
150 meter rakt ner. Klipphyllorna i stupet
och de gamla plattkroniga tallarna gor berget
idealiskt som boplats for exempelvis korp och
fjallvrak. Vid foten av branten breder en stor
blockmark ut sig, med stenar stora som hus.

Om du vill bevara vildmarkskanslan ar det
bast att vianda vid vindskyddet och inte fort-
satta till toppen, for dir blir sparen av sentida
skogsbruk tydliga. Eller fortsitt forbi toppen pa
Sjuvallsleden, en gammal firdvig som passe-
rar sju fibodar. For den som vill ta sig upp pa
Blacksds pd ett enkelt sitt dr denna vig fran
vaster att rekommendera.

Nils Holgersson besokte Blacksds pa sin
Sverigeresa, och fick veta att traktens djur
samlas har pa nydrsnatten for att skogsrdet ska
avgora vilka som ska falla i rovdjurens vald
under aret. En annan sidgen som har fatt stor
betydelse dr den om den rika Blacksdsfrun.
Minga bonder har ruinerat sig i jakten pa
koppar i berget, trots att det bara bestdr av
grasten.

® \/indskyddet strax s6der om toppen, med
storslagen utsikt. Svang nerat ungefar vid den
Ovre rastplatsen med bénkar.

® De sma aspdungarna i branten. Asparnas l6v
gor marken rikare, sa att blasippa, trolldruva
och torta frodas.

m Att det finns tva vagar till Blacksas topp.
En lattgangen fran véster och en brant men
spektakular fran oster.

Intressanta arter
Har finns lind, torta, klynnetag, bergglim,
blagroe, skogssvingel.

Till 6stra parkeringen:

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6425 Lon: 16.7777

Fran Hudiksvall: Folj vag 84 mot Ljusdal. Vid
Hillsta, Sérhoga svanger du av mot Nasviken,
men haller sedan hoger sa att du aker 6ver

vag 84 och kor soderut. | Nansta kor du mot
Storberget och Blaxas kaffestuga. Efter cirka 7 km
tar du av mot Blaxas och Kaxbo. Félj sedan
skyltning mot naturreservat (efter ytterligare
knappt 6 km).

Fran Séderhamn: Kor E4:an norrut till Njutanger,
dér du svanger vanster mot Nianfors. Efter cirka
14 km svanger du hoger mot Blacksas.

Folj sedan skyltning mot naturreservat (efter
ytterligare cirka 5 km).

Hitta hit: Till vastra parkeringen:
Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6508 Lon: 16.7361

Fran Hudiksvall: Kor E4:an soderut till Njutanger,
dar du svanger hoger mot Nianfors. Folj vagen
cirka 16 km, och strax innan du kommer fram
till Nianfors svanger du hoger mot Delsbo och
Bobygden. Efter drygt 7 km kommer en liten
skylt med Naturreservat, och dér svanger du
hoger och foljer sedan den vagen tills den tar
slut vid en vandplan.

Fran Séderhamn: Kor E4:an norrut till Njuténger,
dér du svanger vanster mot Nianfors. Se ovan
for fortsattningen.

Den sista vagen fram till reservatet plogas inte
pa vintern och under varen ar den bommad tills
den ar farbar.

Storlek: 219 hektar
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Har kan du vandra in i urberget och kanske lite langre in i dig sjalv.
Grottkrypning ar ett satt att utforska sina granser. Hur langt klarar
du att krypa med flera ton sten déver huvudet?
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Efter ndgra minuters vandring genom stenig
gammelskog star du framfor ett vdldigt block-
hav. Det dr som om jattarnas barn har hallt
ut hela sin klosslada. Den geologiska forkla-
ringen ar att landhojningen var vildigt kraftig
nir inlandsisen smilte hir, och det skapade
enorma spanningar i berggrunden. For 9 000 ar
sedan blev spianningarna s starka att det blev
jordbavning, som om en extremt kraftig bomb
hade springts inne i berget. Stenen sprack och
blocken skakades om, s3 att de hamnade huller
om buller, sd som de nu ligger. Hilrum mellan
stenarna skapade det vildiga grottsystemet, dar
langsta grottan dr nastan tre kilometer lang.

Folj fargmarkeringarna p4 stenen till de olika
grottoppningarna. Grottsystemets storsta ingang,
dar staketet star, leder till Flackgrottan, med en
stor sal som kan besokas ganska litt av de flesta.
Rep finns utlagda som vigvisare genom géngarna,
men lampa ar ett maste, helst tv. Man bor ocksa
vara minst tva personer for att utforska grottorna.
Om ni vill ta er langt in kravs god grottvana,
skyddshjalm och ritt sinnelag. Under vintern och
vdren dr grottorna véta och isiga, sa den basta
tiden att gd i grottorna dr juli-oktober.

Hela éret rdder en speciell kyla och tystnad nere
i grottorna. Att komma upp pd de stora solbelysta
blocken igen dr som att vakna ur en drom.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6538 Lon: 17.1246

Ta av fran E4:an mot Iggesund och folj skyltningen
mot Bodagrottorna. Hall utkik efter informations-
skylten pa hoger sida nar du narmar dig, for
annars ar det latt att kora forbi parkeringen.

Storlek: 4 hektar

@ FOr guidad visning av grottan, kontakta
turistbyran Visit Glada Hudik.

8 Det finns faktiskt liv att spana efter i grottorna.
| morkret trivs till exempel kéllarspindel och
langorad fladdermus.




13 Norra Hornslandets naturreservat
dar Sveriges aldsta tII spanar mt hnont

Hornslandets kust &r
valkand och valbesokt,
men Norra Hornslandets
naturreservat ligger lite
avsides och ar latt att
missa. Har kan man
vandra i sin egen varld
langs langa klapperstens-
strander eller in i skogen,
dér stora aspar susar.
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Omrédet ar tydligt format av en stor brand
1888, som limnade lovrika skogar efter sig.
Om véren lyser blasippor i de frodiga asp- och
bjorkdungarna, och hackspettar trummar fran
alla hall. En del av skogen gallrades under
1900-talet, men mycket har sttt orort sedan
branden, sa hir finns gott om héltrad for faglar.

Vid parkeringen borjar tvd littgdngna stigar,
men utanfor dem ar reservatet kravande att
ga i. Gles tallskog breder ut sig pa odndliga
blockmarker. Efter en stunds promenad hir
kan man f& en djupare insikt om landhojning-
ens vildighet, och f en kinsla i benen av hur
stora omrdden som en ging har varit strand.
Da slipades stenblocken runda av vdgorna,
men sedan har havet lingsamt krupit utom
synhdll och fargglada skorplavar har brett ut
sig pa stenarna.

En som har sett vattnet sjunka undan ar
Sveriges dldsta tall, som har blickat ut mot
horisonten hir i 6ver 760 ar. Fran parkeringen
finns en skyltad stig till tallen, och vil framme
finns en skylt som pekar ut den. Det ir tur, for
det inte helt sjdlvklart att siga vilken det dr.
Gammeltallen dr ingen bjasse, men den har
skrovligare bark in tallarna omkring sig, och
star bekvamt lutad mot en klippa. Just sten-
hillen bakom tallen ir en bra fikaplats, dar
man kan sl sig ner intill den krumma kronan
och fundera igenom de senaste 760 dren.

Sveriges &ldsta tall

Koordinater (WGS84)
Véstra parkeringen: Lat: 61.7225 Lon: 17.4278
Ostra parkeringen: Lat: 61.7217 Lon: 17.4556

Fran E4:an: kor vag 778 mot Hornslandet. Efter
cirka tva mil, svang mot Kuggorarna och strax
efter det kommer en skylt mot Norra Hornslandets
naturreservat. Ta sedan vanster mot Norra
Hornslandets Naturreservat V och folj vagen tills
den tar slut vid en vandplan.

Storlek: 109 hektar

8 Sveriges éaldsta tall.

® Nicklas tea house, en grotta med en jattelik sten-
bumling som tak, dér man kan luta sig tillbaka
och se ut 6ver hav och horisont. Nicklas var en
amerikansk geolog som understkte Hornslandet,
men de gamla fiskarna kallade klippblocket for
Osten, eftersom det liknar en rund ost nar man
narmar sig kusten. Nicklas tea house ar skyltat
som en avstickare fran stigen till gammeltallen.




14. Holicks naturreservat — et livsnjutarstalle

Holick har extra allt av Halsingekusten: oandliga klapper-
stensfalt, sandstrander, sanddynsfalt, vindpinade sma tallar,
gammelskog och till och med ett stort grottsystem.
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En varm, solig dag pd Holicks strander kdnns
det som om man var nigon helt annanstans
an i Sverige. Fast fragan ar var. For tallarna,
grastenen och det kornbla havet dr samtidigt
sa ursvenskt som nagonting blir. Holick ar
litt att dlska, och minga gor det. And4 finns
det stor plats for ensamhet, sirskilt om man
besoker reservatet under andra tider dn
hogsommaren, eller ger sig ut i omradets
avldgsnare delar. Manga besokare nojer sig
med fiskeldget och de fina sandstrinderna
omkring det.

Lings stranderna i norr kan man gé sa langt
man orkar, och sola sig i skydd av strand-
ragen. Den som trottnar pa havsvind och vida
horisonter kan bege sig ner i underjorden, i
reservatets vistra horn. Dir borjar ett system
av urbergsgrottor, med sma ingdngar som
kraver annu mer mod dn Bodagrottorna for
att vaga sig ner i. Men den modiga och
vilutrustade kan vandra och krypa sa lingt
som en kilometer genom vindlande gangar.
Aven for den som inte vagar mer 4n att titta
in i de morka portarna sd ar det magkittlande.
Det dr ocksa en fin vandring fran parkeringen,
sarskilt om man viljer skogsslingan tillbaka,
genom gammelskog och 6ver porlande skogs-
backar. Den dr en av méanga vilmarkerade
vandringsleder i naturreservatet.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6293 Lon: 17.4367

Fran E4:an: kor vag 778 mot Hornslandet. Efter
cirka tva mil, ta av at hoger enligt skylten mot
Holick. Efter ytterligare en mil &r du framme.

Storlek: 598 hektar

® Urbergsgrottorna.

8 Sanddynsfalten med spannande myrlejon och
andra intressanta sandinsekter.

® Om du har gott om tid och ork — félj nagon av
vandringslederna till Hornslandsuddsberget.
Dérifran har du storslagen utsikt 6ver Balson,
Kuggorarna, Agon, Drakén och Krakon.




15. Hylstrommen
Entrén till Voxnans vildsinta hjarta
P v = % g - T

Hylstrommens skummande, dédnande virvlar ar sodra Norrlands

storsta vattenfall. Det &r ocksa for besokaren en ingang till
Voxnans otdmjda vatten.
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Att std pa hiangbron over Hylstrommen ger en
sugande kinsla i fotterna av de enorma krafter
som viller fram. P4 den lilla 6n mitt i forsen
star smala gammeltallar och kurar i danet av
23 fallmeter. Strandernas blankspolade hallar ar
som gjorda for matsickspauser, men se upp for
dem som dr allra narmast vattnet, de kan vara
forradiskt hala.

Stigen vidare soderut fran vattenfallet ar latt-
gangen, men inget for den som soker orord natur.
Den gir omvixlande 6ver hyggen, ungskog,
ildre skog och myr.

Voxnans naturvardsomrédde foljer dlven i cirka
10 mil. Basta sittet att utforska omradet dr med
kanot. Langs delen av Voxnan nedstroms
Hylstrommen slutar forsarna och den lugna
Voxnan tar vid, med ldnga meanderbdgar som
nistan sldr knut pa sig sjdlva. Hir kan du glida
fram och spana efter utter och flodparlmussla,
eller bada vid de méanga fina sandstrinder som
kantar vattnet.

Voxnan ir sodra Norrlands lingsta outbyggda
alvstricka, ddr varoversvamningarna fortfarande
regerar och formar sandbankarna liangs stranden.
Vattnets vilda framfart gor att manga sillsynta
vaxter foljer skogsilven, som kung Karls spira,
fagelstarr och skuggviol.

Voxnan ir ocksd vilkiand bland sportfiskare,
for sina naturliga stammar av harr, 6ring, sik,
abborre och giadda.

Fiskekort for Voxnans 6vre del kan kopas i Los,
Hamra och Rullbo. For den nedre delen finns
fiskekort i Voxna, Voxnabruk och Lovriset.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.5075 Lon: 15.2978

Folj vag 296 mellan Voxnabruk och Los.
Strax séder om Lobonas borjar skyltning mot
Hylstrommen. Folj skogsbilvagarna fram till
reservatsskylten, och lat dig inte forvirras av
fiskeskyltar som kommer tidigare.

Storlek: Hylstrommen &r en del av Voxnans natur-
vardsomrade som ar 773 hektar och 10 mil langt.
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® Frostkilen, 1,5 mil séder om Hylstrommen,
dar Voxnan bildar en cirkel och bara ett smalt
nas binder ihop halvon med fastlandet. Breda
sandstrander bildar en riktig playa mitt i
barrskogen.

® Stenkistan som syns fran hangbron 6ver
Hylstrommen. Det ar en mur av sten som
hindrar vattnet att passera in i ett bifléde.
Sadana byggdes under flottartiden for att
inte forlora timret. Anda fram till 1960 var
Voxnan en viktig flottled.

8 | Vinstrommen, 1 mil nedstréms Hylstrommen,
kan du bada och det ar ett bra stélle att lagga
i kanoten.

Intressanta arter
Har finns utter, kung Karls spira, fjdllhallebraken.
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16. Vasbo fabodar - en levande folksaga

Det forsta som hors ar skramlet av djurens skallor. Alla sagor om fabodlivet
blir plotsligt verkliga nar man gar runt mellan de smé gré husen, mitt i en
historia som luktar farspillning och tjarat gammalt tra.

I Ovandkers skogar finns
ndgra av Sveriges bast
bevarade fibodmiljoer. Vasbo
2 fibodar bestar av fyra
VaSbO fibodvallar som har anvints
atminstone sedan borjan av
1700-talet. Varje gard i
hembyn Vistra Roteberg hade
sin egen fabodvall, dir
kvinnorna tillbringade
sommaren De pampiga
nn Hilsingegérdarna skulle inte
ha vuxit sig s& stora utan
fibodarna, dir man tog vara
pa skogarnas rikedom och
Nuggasva va(l)lens gras. Allt ar b-}-rggt i
*m granat, lavbevuxet trd, och ser

i stort sett ut som det gjorde i
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slutet av 1800-talet. De knuttimrade bodarna
star stadigt, och grindarna lings vandringssti-
gen ar rejila, skona att 6ppna.

Anda svért att forst all den aktivitet som en
gang var hir, och hur manga minniskooden
som har utspelat sig mellan husen. En del finns
att lasa om pa skyltar lings stigen, och ofta kan
du ha turen att traffa pa folk som bor hir om
sommaren. Det gdr ocksd att boka en guidning
via www.vasbofabodar.se.

Visbo fibodar har anvints i atminstone 270 &r,
med djur som betade i skogen fram till 1967.
Fortfarande halls markerna 6ppna genom slétter
och bete. De vilda vixterna har anpassat sig till
lien och drhundraden av klovtramp. P4 marken
stir manga av bondernas gamla foljeslagare
som ormrot, stagg och slatterblomma.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.5010 Lon: 15.6968

Fran E4 aker du vag 50 mot Bollnds och Edsbyn.
| Edsbyn tar man vagen mot Farila norrut och
aker drygt en mil. Skyltar visar var man svanger
hoger mot Vasbo fabodar, och efter ca 200 m
finns en parkering till hoger.

Storlek: 22 hektar

® Getfaxet, ett litet fahus som &r Vasbos aldsta
byggnad, daterad till mitten av 1500-talet. Det
ar hisnande att kdnna och lukta pa nagot sa
gammalt. Skogsfinnar som kom i borjan av
1600-talet sags ha flyttat huset hit.

® De manga "snehagarna” som de kallas har,
det vill sdga gardesgardar som markerar
granserna mellan de fyra vallarna, beteshagar,
akrar och fagator. Hojden och tatheten pa gar-
desgardarna kan variera mellan olika socknar
enligt lokala traditioner. | Vasbo bygger dgarna
an idag sina snehagar som de alltid har gjort.

® F6r den lavintresserade finns mycket att
upptécka pa bodarnas gamla tra, exempelvis
den sallsynta sotlaven, som ger svarta streck
pa fingret om du tar forsiktigt pa den. Pa Olols
dass vaxer lysande gul ljuslav, som férr anvan-
des till att farga talgljus.




™

17. Snackens naturreservat
— sa nara havet man kan komma

Snackens naturreservat ar en liten klapperstensudde med
knotiga, vindpinade tallar. Det &r som att g& omkring i en
akvarellmalning dar ljuset hela tiden skiftar dver havet.
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Udden hojde sig ur havet pa 1600-talet, som
den yttersta delen av en rullstensds. Den ljusa
klapperstenen bildar strandvallar pd olika
nivder dir vigorna en gang slog in. Hir finns
ocksa en bit sandstrand som gor Snacken till
det fullindade utflyktsmélet. Det ar inget for
den som vill vandra ldngt, men stort nog for att
hitta en egen liten grop att ldgga sig ner i och
lyssna pa vagorna. Langst ut pa udden dr man
s nara havet som det gar att komma utan bat.
De 300-4riga tallarna en bit ovanfor stranden
ar de forsta trad som har stdtt hir ndgonsin,
sedan marken steg ur havet. Hukade, vindpinade
trad bildar en i stort sett orord urskog. Har och
dar breder lagvuxna granar ut sig som mattor.
Stigarna genom skogen liknar grusgangar
med sma vita stenar, som i en tradgard. Sa ser
marken ut hir, om inte krdkbar, mjélon och lav
far ticka den. For att skydda den tunna lav-
mattan fran alla besokande fotter dr gingarna

inhagnade.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.4223 Lon: 17.1668

Folj skyltning mot Langvind fran E4:an, och
sedan mot Snacken.

Storlek: 12,5 hektar

8 Gammeltallarna, som ar de forsta trad som har
kommit upp hér sedan landet hojdes ur havet.

® Strandvial, en lilablommig artvaxt som foljer
Ostersjons strander och blommar hela
sommaren. | augusti gar det faktiskt att ata
de sota rtorna, dven om man inte far plocka
dem just i naturreservatet.

® Strandvallarna som visar var stranden har
befunnit sig tidigare.

® Att ga langst ut pa udden och fylla sig med
havsluft.




Njut av lugna héallmarker och milsvid utsikt, eller klattra ner i den
urskogsskaggiga branten. Vid bergets fot vaxer bordig I16vskog med

manga botaniska ¢verraskningar.

Stigen mot Tjuvbergets topp borjar i
ung planterad tallskog, men fortsdtter
snart over kala berghillar med gamla
granade tallar. Fran toppen ar
utsikten som ett ”Valkommen till
Hilsingland”-vykort, med mjuka ﬂn
skogskladda berg, Hilsingegérdar
och sjoar.

Hir finns ett knuttimrat vindskydd
med eldstad och bankar, dar du kan n

Ovra Herte
Kallmyrb.

Appelmossa .

ndriks

Skraddars
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spana ut Over branten som gir genom hela
reservatet. Det 4dr litt att f4 Ronja rovardotter-
kanslor av de knotiga tallarna och de lavskiggiga
rovargranarna som klattrar bland stora block.
Det hors ju ocksa pa namnet att Tjuvberget har
varit ett laglost tillhall. Intill Halsingeleden
finns en sten som kallas vilstenen dar forna
tiders vandrare brukade ta rast. Enligt signen
var det ocksa ett tillhall for tjuvar, som réanade
vandrarna. Till slut blev tjuvarna infingade
utanfor grottan dir de bodde i 6stra delen av
berget.

Skogen uppe pa berget dr genomhuggen for
omkring 100 &r sedan, s& dar saknas riktigt
gamla och doda trad. Den som soker ur-
skogskansla maste ge sig ut i branten, med sina
trehundradriga tallar och gammelskogssvampar
som graddticka, blackticka och skinnporing.
Hir behover man anvinda bade hiander och
fotter for att kldttra omkring.

Lingre ner i sluttningen mot vattnet vaxer
arter som ar typiska for sydvaxtberg, exempel-
vis myskmadra. Ett sydvixtberg har en brant
sida som vitter mot soder, Oster eller vister,
dar berghillarna lagrar solvarmen och ger ett
varmare lokalklimat. Dessutom blir marken vid
bergets fot extra naringsrik, tack vare vattnet
som sipprar ner langs branten.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.2874 Lon: 16.3625

Fran Bollnas: Folj Anneforsvégen soderut fran
kyrkan till Hertsjo. Dar svanger du mot Storbyn
och sedan mot Norrsamnet. Kor tills du ser
reservatsskylten vid parkeringen pa vénster sida.

Storlek: 91 hektar

8 Aspskogen nedanfor sddra delen av branten ar
ett maste for botaniskt intresserade. Om varen
blommar blasippa och tibast och senare lund-
vaxter som getrams, springkorn och trolldruva.
Den som gillar att klattra sig fram kan hitta
vagen nedfor branten, men annars gar det att
folja stranden fran oster.

Lind




19. Alsj6n — ett tillgangligt fagelparadis

Héar kan du njuta av lanets forndamsta  Over 60 fagelarter hickar i naturreservatet och

mer 4n 200 arter har setts. P4 1960-talet blev

fagelsjo, utan att behova bli blét -
E€SI0, sjons rika fagelliv vilkint, men Alsjon holl pa

om fétterna. Barnvagn eller rullstol att vixa igen eftersom vattnet hade sinkts flera

ar inget hinder for att komma nara ganger. Sedan dess har vattenytan hojts och
forstorats, sd att manga ander och vadarfaglar

naturen i Alsjon.
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har kommit tillbaka. Sjons grunda vatten ar
naringsrikt, och fullt av vattenvixter och smadjur
som flyttfaglarna behover for att fylla forrdden.

Anda fran snésmailtningen bubblar det av
liv kring Alsjon. Stora flockar av tranor och
sangsvanar dr ndgra av de forsta gasterna som
skriker in vdren. Gulirlor springer av och an pd
insektsjakt, och 6ver vassarna partullerar brun
karrhok. Inifrdn vassen sjunger savsangare
och rorsangare nistan utan att himta andan.
Med lite tur kan du ocksa f& hora vattenrallens
grisgrymtande lite.

Forutom kulturlandskapsfiglar och sjofaglar
ryms ocksd gammelskogens faglar i reservatet,
tack vare Alsjoskogen, som kantar sjéns sédra
sida. Efter en stunds promenad osterut langs
sjon borjar traden bli gamla, asparna grova och
fallna doda trad ligger huller om buller. Om
man inte vill ge sig ut och klattra i plock-
epinn-skogen s kan man g& bekvamt genom
den lings stigen. Liangs en porlande backravin
breder frodiga ljusgrona vixter ut sig, som
gullpudra och strutbriken.

Det ostra fageltornet ar hemtrevligt inrett av
Soderhamns Naturskyddsforening. Harifrdn
kan du spana ut 6ver sjon, vl skyddad fran
ovider och langt fran E4:ans buller.

Svarthakedoppingar

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.2796 Lon: 17.0282

Folj E4:an, och precis sdder om Séderhamn
ser du en skylt mot Alsj('jns naturreservat.
Parkeringen syns nar du svanger av fran E4:an.

Storlek: 157 hektar

® Gammelskogsslingan oster om det 6stra fagel-
tornet. Det &r ovantat att hitta nagot sa fridfullt,
orort och mossovervuxet, sa nara E4:an.

® Vaster om E4:an finns ett handikappanpassat
fageltorn dar du kan spana ut 6ver Alsjt')ns
forna utbredning, som blev till odlingsmark
pa 17- och 1800-talet. Sedan 1995 har
Lansstyrelsen aterskapat nagot som liknar de
gamla dngarna och &krarna. Over slatten stér
sanglarkor och sjunger, och storspoven spelar
i skymningen.

Intressanta arter
Har finns brun karrhok, larkfalk,
grahakedopping, arta, skedand.




20. Stenodorns naturreservat
— glassig fagelspaningsudde

Rodbena

Stendorns sandiga udde ar

en av lanets basta fagellokaler
och samtidigt en av de mest
lattillgangliga och bekvama.
Kanske ocksa den vackraste.
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Som en nistan tradlos savann sticker Stenéorn
rakt ut i Soderhamnsfjarden. Vindarna har fritt
spelrum och himlen ar mycket stor. Vadret ar hela
tiden mycket nira, men i det lyxiga trevdnings-
fageltornet finns regnskydd och 14 i alla vind-
riktningar. Fran april till och med augusti ar det
bara tilldtet att gd langs den sandiga stigen ut till
tornet. I resten av reservatet ska faglarna ha en
fristad for att ta igen sig under flytten eller ta
hand om sina ungar.

Stendorn dr Gavleborgskustens basta rastplats
for vadarfaglar. I stort sett alla vadararter som ar
sedda i Sverige har besokt Stendorn. Brushane,
myrspov och kirrsndppa dr nigra av dem som
passerar under var och host.

P4 stranddngarna runt udden och pa sand-
banken utanfor figeltornet gar vadarna girna
omkring pd sina ldnga ben och plockar insekter
och annat dtbart. Strandingarna 6versvimmas
regelbundet och det gor dem artrika dven nar det
galler vixter. Hir finns till exempel ostersjotdg,
ormtunga och kustarun.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.2479 Lon: 17.1995

Folj skyltning mot Sandarne fran E4:an och
sedan mot Sten6. Parkera dar vagen tar slut och
fortsatt i vagens riktning pa en gangvag tills du
ser reservatsskylten.

Storlek: 56 hektar

® Att ta med kikaren om du har nagon. Annars
far du kanske noja dig med att se faglarna pa
fina planscher eller i nagon annans kikare.

® Att prata med eventuella andra fagelskadare i
tornet. Har mots proffsskadare, glada amatorer
och picknickatare, som kan ha mycket att lara
av varandra.

® Om du skulle trottna pa faglar sa finns bade
glasskiosk och badstrand mycket nara utanfor
reservatet.

Intressanta arter
Har finns sandlépare, sméaspov,
skrantérna, knutnarv, stersjotag.




21. Axmar natur- och kulturreservat
— stort bade under och dver ytan

Har blickar havsdrnarna ut dver

en tallkladd landhojningskust med
mangder av sjofaglar. Férutom
skargardsnaturen finns ocksa mycket
historia att utforska ¢ver och under
ytan. Langs Axmars undervattensstig
ligger sjunkna skepp som var pa vag
till jarnhyttan i Axmar bruk. Hyttan star
kvar, och har kan du félja jarnbrukets
storslagna uppgang och fall.

Axmar naturreservat ar sodra Bottenhavs-
kustens storsta sammanhingande, ndgorlunda
oexploaterade skirgardsomrade. Det dr svartill-
gangligt fran land, men med bédt 6ppnar sig en
hel virld av kust, 6ar och skir. Dessutom finns
det mycket under ytan att uppticka.

P& www.axmarbluepark.se kan du lasa mer
om den dykstig som guidar till undervattens-
naturen och till kustens manga strandade vrak.
De sjunkna skeppen berattar om méanniskodden
under de senaste 300 aren, och ir ocksd hem Havsorn
for en mangd sma djur och vaxter. Mycket gar
att se fran ytan, sd dykstigen kan foljas dven
med kajak eller snorkel.

Storst av 6arna dr Kuson, med en gammal
fiskeby som ligger helt skyddad fran havet. Det ar
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en riktig Bullerbyidyll ddr roda sma hus med vita
knutar baddas in av syrener och appeltrad, och
far braker i hagarna. I borjan av 1900-talet var
alla de tolv husen bebodda och hir fanns till och
med en skola, men 1968 flyttade den sista bofasta
fradn 6n. Numera anviands husen mest sommartid.
Det gamla skolhuset dr forsta huset pd vanster
sida nir du kliver iland vid hamnen, Korshamn.

Mycket av skogen nirmast byn avverkades pa
1980-talet, men pa sodra sidan finns mer gam-
mal skog kvar. Skrovliga, krokiga tallar lutar
sig ut over vattnet. P4 sydvistra sidan ligger tva
fina badvikar med vindskydd, eldstad och dass.
Har kan man sl sig ner framfor elden och
andas in Gastrikeskargardens skogiga, steniga,
tadngdoftande sjal.

Kuso kalv

L .-...
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Hyttpersonalen vid Axmar hytta
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I kulturreservatet Axmar bruk finns allting
ndrvarande fran jarnbrukets tid: Vattnet,
skogen, hyttan och den engelska parken som
vittnar om den rikedom jarnet gav. Den engel-
ska parken dr 6ppen aret om, med promenad-
vigar, spegeldammar, gamla ddellovtrad och
bruksruiner. I parken finns hardgjorda stigar
vilket gor det enkelt att promenera. P4 en liten
6 i slottsdammen star ett lusthus kvar, i vackert
tegel och eleganta fonster, tinnar och torn. Har
kan du sl dig ner vid ett fikabord och titta ut
over parken.

Axmar bruk var i drift 1671-1927, och ir ett
av manga jarnbruk som anlades i Gastrikland
pa 1600-talet. Da var Sverige en krigande stor-
makt som forbrukade stora mangder jarn. Har
kan du se den gigantiska masugnen och hela
jarnframstéllningsprocessen.

. - e Koordinater (WGS84)
Sommartid finns dven en utstdllning i sjoboden Lat. 61.0474 Lon: 16,1445

i hamnen. Dir kan du fa veta mer om natur- och

kulturmiljéerna vid Axmar bruk. Utstillningen Svang av frén E4:an drygt tre mil norr om

ir 6ppen dagligen. Gavle, mot Axmar by. Folj vag 583 till det stalle
dér du vill komma in i reservatet. Informations-
skyltar finns vid hyttan i Axmar bruk och vid
restaurangen Axmarbrygga.

Hyttan ar 6ppen sommartid pa helgerna.
Guidning gar att boka via www.axmarbruk.se

Storlek: Naturreservatet ar cirka 4500 hektar
(varav 3500 ér vatten) och kulturreservatet ar
35 hektar.

@ Natur- och kulturvandringen som borjar vid
hyttan, med skyltar som visar kustnaturen
och spar efter jarnbruket, herrgarden och
sjofarten.

® Kanalerna och spegeldammarna i den engel-
ska parken vid Axmar bruk. Pa 1800-talet lag
hyttan dar parken ligger nu, och om du féljer
vattensystemet kan du ana att det inte ar
uppbyggt enbart for sin skdnhets skull, utan
att allting var en del i jarnproduktionen.

® Den gamla hamnen vid byn pa Kuson, som
visar landhojningens snabba framfart. Det
som var en havsvik nar dagens gamla var
barn ar numera bara vass och grés.

Intressanta arter
Har finns havsorn, grasal, sanddraba, svarta,
roskarl.

55



22 Trollberge

— en bit av.en gammal saga

Trollberget har allt vad ett troll kan 6nska sig: tjocka mossmattor, stora
grastensblock och gamla lavskaggiga tallar. Har har en 6 av vildvuxen

gammelskog blivit kvar, i ett hav av brukade skogar.
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Over det branta Trollberget skulle de tre bock-
arna Bruse kunna komma vandrande pa vig
ner mot fibodvallen pa andra sidan bron. Nu
ar det snart ett sekel sedan kor och getter gick
pa sommarbete hir. Av den gamla ladan och
angsmarkerna Oster om strakbron syns nastan
inga spar. I Stugviken star en gammal fibodstuga
kvar precis utanfor reservatsgriansen.

Sedan den tiden har skogen i stort sett fatt
skota sig sjilv. Oster om Striakbron finns gott
om tvdhundradriga tallar med tjock pansar-
bark, smala gammelgranar och mossbevuxna
plockepinn av fallna trad. Hir skalver 16ven
frdn ménga stora aspar nir det blaser. Allt detta,
gamla trad, dod ved och 16vtrad dr sddant som
skogsbruket har stddat undan i det mesta av
Gistrikland. Darfor ar Trollberget en viktig
tillflyktsort for gamla tiders skogsinvédnare. Inte
bara trollen bakom de stora grastensblocken,
utan ocksd talltickans hattar som sticker ut ur
gammeltallarna och rynkskinnet som dviljs i
dunklet under fallna granar.

Det vackraste sittet att komma till Trollber-
get dr att paddla fran Lingbo, 6ver Lingan,
Klubbicksjon och Ekaren. Det gér bra att lagga
till med kanoten béde inne i Stugviken och vid
Strdkbron. Vid Strdkbron finns rastbord och
grillplats med glittrande sjoutsikt.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60,9959 Lon: 16,7457

Ak vag 272 mellan Ockelbo och Lingbo. Ta av
vid skylten mot Ekbo, och folj sedan skyltar mot
naturreservatet. Efter drygt 4 km svang hoger vid
skyltning till reservat pa skogsbilvéag. Efter cirka
100 meter kommer du till parkeringen.

Storlek: cirka 70 hektar

® Den maffiga aspskogen oster om stréakbron.
Dar stigen delar sig i tva sa fortsatter du rakt
fram, osterut, och kommer strax in bland riktigt
grova aspar.

® Den lilla orkidén knarot. Blomman é&r an-
sprakslos men om man l&r sig att kdnna igen
de sma bladrosetterna sa ser man snart hur
vanlig den ar i mossan. Knaroten &r en av de
vaxter som trivs i gammal skog som aldrig har
kalavverkats.

8 Att spana in utsikten mellan tallarna ut éver
Ekaren nar du kommer upp pa Trollberget.
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23, Svartsteonsuddens och
Gasholma naturreservat

— krakbarsdoftande grastensparlor

Grynig praktlav

Ta en Bottenhavspicknick pa Svartstensuddens morka, blankslipade
Klippor. Sedan ar det |att att langta vidare, ut till darna utanfor.

Svartstensudden
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Svartstensudden ir en lite bortglomd kustremsa,
trots att havet och nordanvinden har slipat
fram perfekta utflyktsklippor och sma klapper-
stensstriander. Naturreservatet ir inte stort, men
tillrdckligt stort for att hinna bli hungrig av
vandringen genom hallmarkstallskogen, och se-
dan upp och nerfor klipporna. Och tillrackligt
stort for att hitta den perfekta matsicksplatsen.
Langs stigen osterut mot Estudden ligger en
liten grillplats.

P4 Estudden lyser grynig praktlav brandgul
mot de svarta klipporna. Det ar en lav som
annars bara ar vanlig pd kalkberg i fjallen.

Att den trivs hidr har att gora med den basiska
bergarten som gor klipporna morka.

Fran Estudden syns Gdsholma naturreservat
at oster, tre Oar dir man kan komma innu
djupare in i Bottenhavets tallkladda berg-
grundsvisen. De dr i stort sett obebyggda och
kriver egen bat eller kajak. Pa den storsta on,
Gésholmen, gar stigen snabbt frdn havtornssnar
och klippor in i riktig John Bauerskog, med
mossiga block och grova gammeltallar. Ostra
delen av 6n ir urskogslik, med fina vandringsle-
der kring de sma tjarnarna Gammelhamnspus-
sarna. P4 Synskar blaste mycket skog ner i en
vinterstorm 1954 men pa vistra och sydvistra
delen av 6n finns mycket av gammelskogen
kvar. Ytterst mot havet ligger Gashillan som ar
nastan helt kal. Har lever sjofdglarna sitt eget
liv och tilltradesforbud rdder fran den 1 april
till 15 augusti.

Gul fetknopp

Koordinater (WGS84)
Svartstensudden: Lat: 61.0102 Lon: 17.2282
Gasholma: Lat: 61.0093 Lon: 17.2540

Svéng av fran E4:an drygt tre mil norr om Géavle,
mot Axmar by. Ak mot Gasholma, men precis
innan du kommer till samhaéllet, svang vénster in
pa Gamla Gasholmavagen. Folj vagen och titta
efter en liten traskylt pa hoger sida dar det star
Svartstensudden.

Storlek: Svartstensuddens naturreservat ar 6,5
hektar. Gasholma naturreservat &r 72 hektar.

Intressanta arter
Har finns knarot, harmynta, grynig praktlav.




Osterbergsmuren &r Gastriklands mest urskogslika skog, med fallna
trad kors och tvérs éver marken. Andé ar det ovanligt I4tt att ta sig
fram genom skogen, pa en bred tratrottoar.

Lindbergsfe

Jaderholmsfallet

Byggmastarfallet
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Bitvis gér tritrottoaren en bit ovanfor marken
och ger ett lite nytt perspektiv pa skogen.

De mossbevuxna blocken och triaden ser lite
exotiska ut frdn ovan. Liangs den upphojda
promenaden ligger ”skogskaféet” Myrstacken,
en plattform med bardisk och trasoffor dar man
kan grilla och dta matsiack mitt i storskogen.

Osterbergsmurens naturreservat ir en pedago-
gisk plats for att forstd mer om vad en gammel-
skog egentligen ar. Har finns gamla stubbar som
har 6verlevt tre briander, dir kolet fortfarande
blanker svart. Ménga tallar har 400 ar pa nack-
en, och en tall 4r till och med 6ver 500. Den dr
ett skrovligt, egendomligt visen, full av knotiga
vrilar. Gammeltallen grodde 1542 och ar
skyltad fran stigen. Men bortsett frdn denna tall
saknas den dldsta tradgenerationen. Antagligen
avverkades en del skog hir for omkring 300 ar
sedan och det dr darfor skogen kallas urskogs-
lik, snarare dn urskog.

For de flesta av gammelskogens djur, faglar,
vaxter och svampar har det ingen storre betydel-
se om det dr en urskog eller en urskogslik skog.
Minga arter som behover gamla och doda trad
har sin hemvist har. Tretdig hackspett, lappticka,
rosenticka, knidrot och gammelgransskal ar ndg-
ra av de urminnes invdnarna som har férsvunnit
fran produktionsskogarna runtomkring.

Osterbergsmurens naturreservat ir vil-
komnande for bade gammelskogsdjur och
manniskor. Vid parkeringen finns ett tillganglig-
hetsanpassat torrdass, ett stort vindskydd och
en grillplats.

Koordinater (WGS84 DD)
Lat: 60.71104 Lon: 16.40332

Fran Sandviken: Ta vag 80 vasterut. Vid Kungs-
garden svanger du av norrut pa vag 537 mot
Ashammar och Svardsjo. Kor forbi Ashammar till
Stocksbo, dar du svanger hoger in pa AK-vagen.
Folj sedan skyltarna mot Osterbergsmurens
naturreservat. Den sista kilometern fram till
reservatet plogas inte under vintern.

Storlek: 19 hektar

® Att spana ut pa myrarna dar skogen bildar sma
fonster. Mur ér ett dialektalt ord for myr. Och
naturreservatet har fatt sitt namn fran myren
som slingrar fram genom skogen.

8 Tystnaden och storskogssuset i tradtopparna.

® £ rast pa skogskaféet Myrstacken mitt i skogen.



25. Testeboans naturreservat
— vandra langs vinlande, IifuIIt vattn

Testeboan ar bra att &ka till nar du vill kdnna sprudlande
livskraft. | forsarna fangar uttern fisk, och stranderna éar frodigt
ljusgrona av manga sorters l6vtrad och véldiga ormbunkar.

Skanven
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Testebodn dr ett av de mest ordrda storre
vattendragen i lanet. Vattnets vilda humor har
format stranderna, med ask, asp och ek som
klarar 6versvimningar battre dn barrtraden.

Det kanns att 4n ar full av liv, och att den
ger liv 4t marken. Om vdren blommar myska,
tandrot och vitsippor som breder ut sig som ett
tacke. Om hosten lyser rodgul trumpetsvamp
i mossan, och pé ndgra stillen sticker den
sdllsynta violgubbens lila hattar upp. Nedanfor
Brannsdgen kantas vattnet av den ovanliga och
praktfulla ormbunken safsa.

Vid Brannségen finns ett vindskydd dédr du kan
grilla, och se hur an splittras upp i tre forsande
faror. Just har byter det lugna vattendraget
skepnad och blir vildare, med manga skummande
virvelstrommar. Det dr latt att tro att man ar
langt ute i vildmarken, fastin Gavle ar sd nara.
Flera fina stigar borjar vid Rovan och Oslattfors.

Den fuktiga lovskogen kanns bitvis tropisk,
och det tycker lavarna ocksd. Hir vixer rariteter
som ringlav, jttelav och elfenbenslav.

Manga sportfiskare tycker om Testebodn
eftersom det dr s vackert och littillgangligt.
Hair pagaér ett arbete for att radda den vilda
laxen, och darfoér maéste lax, 6ring och harr
slappas tillbaka. Abborre, gidda och lake gar
daremot bra att ta upp.

Mer om regler och fiskekort finns att ldsa pa
www.testebofiske.se

Violgubbe

Koordinater (WGS84)

Rovan: Lat: 60.7557 Lon: 17.0561
Brénnsagen: Lat: 60.7574 Lon: 17.0383
Oslattfors: Lat: 60.7692 Lon: 16.9659

Fran Gavle: Ta vag 567 fran Abyggeby mot
Oslattfors. Parkeringsmojligheter finns vid
Rovan (folj vagvisare mot Rovan), vid Brann-
sagen (direkt efter forsta bron 6ver an) och vid
Oslattfors (strax efter kyrkan ar det skyltat mot
naturreservatet).

Storlek: 515 hektar

8 P3 Kokhusholmen soder om Oslattfors finns en
fin rastplats under stora ekar, dar Testeboan
strommar nara pa bada sidor. Detta &r faktiskt
Sveriges nordligaste ekbestand.

® Vid Rovan-entrén borjar en fin vandringsstig och
precis i strandkanten finns en grillplats.

8 Att lyssna efter den mindre hackspettens forsik-
tiga trumningar. Den trivs just i fuktig I6vskog,
som har. Aven spillkrdka, graspett och tretdig
hackspett trummar langs Testeboan om varen.

Intressanta arter
Har finns 6ring, mindre hackspett, graspett,
sparvuggla, elfenbenslav, safsa, hampflockel.



26. Hohallans naturreservat
— lugn bergsbestigning i gammelskogen

e
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Stigen till Hohallans topp snirklar sig upp mellan mosskladda

block och egensinniga tallar. Det ar en lattsam séndagspromenad

till timmerkojan hogst upp pa de lavkladda héallmarkerna.
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Till vinster gér en stig som ar skyltad som ”Latt”,
men inte heller den hogra stigen ar sarskilt svar.
Diremot dr den trolsk, med ringlande rotter, gra
silverfuror och stora stenbumlingar. Utanfor
stigen Oppnar sig sma mossmjuka raviner och
vridvuxna tallar dar hackspettarna har byggt
flervdningshus, med hdl ovanfor varandra.
Promenaden fran parkeringen till toppen ar
mindre 4n en kilometer, och ganska lagom nir
man vill komma snabbt till matsicksplatsen.
P4 toppen ligger en timrad koja med eldstad.
Dessutom finns inte mindre dn sju eldstider med
bankar kring, sd det ar ingen risk for platsbrist,
aven om Hohillan ir ett populirt utflyktsmal.
Hir och dar gar det att spana ut mellan traden,
men mest anar man vidderna genom suset i tra-
dens toppar. Det hors att man dr hogst upp.
Garnlav och skigglav ger triden en skiggig
vardighet. Att skogen dr gammal syns ocksa pa
svamparna. Tallticka borjar vixa ut pa tallar
over 150 &r, och hir finns manga talltickor som
har suttit sa linge pa stammarna att det vixer
skagglavar och bagarlavar pa sjilva svampen.
Om vintern dyker den markliga svampen vinter-
tagging upp i gammeltallarnas kronor.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.5960 Lon: 16.4488

Folj vag 80 till Storvik. Folj Hoforsvagen/Lands-
vagen genom Storfors och ta av &t nordvést pa
Korsavagen. Den blir till en skogsbilvag som &r
skyltad till Hohallans naturreservat efter nagra

kilometer.

Storlek: 18 hektar

® En stor klon med den séllsynta skogsvéxten ryl
vaxer pa hoger sida om stigen, ett par minuters
vandring fran parkeringsplatsen. | slutet av juli
syns de skdra blommorna tydligt, men aven
innan dess syns stora knoppar.

® Rester av en gammal kolbotten finns precis
fore vedforradet innan man kommer in i
reservatet. Man kan ana svartglansande
kolflagor i stigen, och om man graver lite med
foten kommer dnnu mer av det svarta fram.




P Grinuga

— flarilsparadis i medeltida betesmarker

Vid Grinduga kan du vandra bakét i tiden. Angar, kerholmar
och en fagata ar resterna av ett medeltidslandskap. Numera ar
det ocksa ett inbjudande picknicklandskap.

Fangstgrop

Liokart
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Observera stangsel
Inom omréadet finns det el-stangsel for betesdjur.
Visa hansyn och stang grindarna efter dig.
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Redan bronséldersmanniskorna verkade trivas
hir. De lamnade rosen efter sig for 2000 &r
sedan - 6vervuxna stenhégar som numera inte
ar sd ldtta att urskilja, men det kdnns i marken
att den ar trampad sedan linge. Byn Grinduga
fanns hdr pd 1500-talet och antagligen dnnu
tidigare. Mycket har forstas hiant sedan dess
men fortfarande kan man ana hur vért forna
jordbrukslandskap sag ut.

Mellan girdesgardarna gir en s kallad fagata
dar korna sldpptes ut pa bete, till utmarkerna
och skogen. Tack vare betesdjuren ar skogarna
ljusare och glesare dn de flesta nutida skogar.
De gamla dkrarna har numera ocksa blivit
till betesmark, men de dr tydligt plattare dn
omgivningen. Det syns hur folk har slitit for
att slipa ivdg alla stenar till dkerholmarna. I en
del av holmarna star "hamlade” trid med liga
kompakta kronor. Dir har folk skordat 16v fran

Koordinater (WGS84 DD)
Lat: 60.63929 Lon: 17.29708

traden till vinterfoder &t djuren. Om du &ker fran Gavle s& kor vag 76 soderut
Inte bara mianniskor har en ling historia kring mot Furuvik och svang av mot Grinduga. Folj

Grinduga, utan ocksa det 6ppna landskapets skyltarna mot omradet.

djur och vixter. En solig sommardag fladd- Storlek: 23 hektar

rar fjdrilar i alla farger 6ver betesmarkerna.

I de blomstrande kalkrika hagmarkerna trivs

sillsynta arter som violettkantad guldvinge,

kattunvisslare och sotnitfjaril. En bra vdg in

i omradets natur och historia ir att félja den ® Rastbordet norr om vagen. Har kan du éta
matséck vid slatterangarna som fortfarande

skyltade naturstigen fran parkeringen. < A
slés varje dr om sensommaren.

8 Fjarilsvagen ligger alldeles néra, dar 50 olika
fiarilsarter flyger om sommaren. Fortsatt vagen
soderut fran Grinduga och svang in pa skogs-
bilvdgen som ar skyltad mot Fjarilsvégen.

® Grinduga ar ocksa granne med Troskens

rikkarr. Omradet ar inte lika lattillgangligt men
har finns mycket att upptacka, exempelvis 15
arter av orkidéer.

® Grinduga &r en bra cykelutflykt bade fran
Gavle och Furuvik.
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28. Karsbergets naturreservat
— bergatrollens skog

Pa Karsbergets topp
kan du sla dig ner
under stadiga urtallar
med platta, vridna
kronor. Darifran kan du
klattra vidare genom ett
valdigt blockhav med
sma grottor och moss-
kladda tradbroar.

Karsberget

Naturreservat

0
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Gammeltallarna pé toppen star 200 meter 6ver
havet och blickar ut 6ver skogarna mot Sand-
viken och Hofors. Hir nedanfor stupar berget
rakt ner i en rasbrant, dar stora granitblock
ligger utslingda huller om buller. Nar det blaser
hors ljudet av skilvande asplov. P4 bergets ost-
sida vixer asp, bjork och gran mellan blocken.

Om du hittar en forsiktig vdg ner kan du
klattra omkring lange i blockhavet, dar sma
grottor och svarta, vattenfyllda hal 6ppnar sig
under stenarna. Ovanpa stenbumlingarna vixer
som smé tradgardar av hallon, getrams och
girlander av linnea. Mellan blocken gér broar
av mossiga tradstammar. Men gd helst inte
omkring hir utan sillskap, for det finns manga
hal att trampa snett i.

Nedanfor branten ligger Kérstjarn som ar liten
och igenvixande med vass. Hir finns ocksd en
liten rastplats med eldstad.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.4066 Lon: 16.5245

Folj vag 68 och svang in mot Hastbo, soder om
Torséker. Fortsatt dver jarnvagen till Osterhastbo
och vidare mot Gammelstilla, cirka fem kilometer
tills du ser en skylt mot reservatet till hoger. Efter
ytterligare tvé kilometer kommer nista reservats-
skylt till hoger. Snart har du Karstjarn pa vanster
sida och sedan strax en parkeringsplats med
informationsskylt till hoger.

Storlek: 66 hektar

8 De flesta bestkare nojer sig med ett bestk
pa toppen och vid tjarnen, men da har man
bara varit i ett litet horn av reservatet. Den som
vill kan vandra langt at soder genom stiglos
gammelskog dar tjddrarna spelar om varen.

® Oppningarna i barken nara foten p& ménga
av gammeltallarna. De kallas brandljud och ar
spar efter gamla skogsbrander.
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Sumpviol

Har kan du fa en kansla av vattnets vilda kraft, som har format ett sareget
landskap. Vandra pa blommande &lvangar, under stora aspar och ekar dar
hackspettarna trummar om varen.

4 el En uppiggande vandring ar att folja
N/ r\ngU stigen over traspanger ut till Land-
kvarn, med strommande forsar kring
fotterna. Vil framme kan du sld dig
ner och fika pa den lilla 6n mitt i
forsen, under ett skyddande tak av
gammeltallar och med bubblande,
glittrande vatten p4 alla sidor.

varn / }e \
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Vattnet har regerat hir sedan urminnes tider,
och format strander och o6ar efter sitt humor.
Men sedan slutet av 1970-talet har vatten-
kraftsutbyggnad uppstroms dimpat humoret.
Nir vattenflodet minskade sd tunnades strom-
fisket ut, och dlvangar och lovskogar borjade
vixa igen. Lansstyrelsen forsoker minska de
biologiska skadorna genom slatter och bete pa
angarna, och avverkning av gran i lovskogarna.

P4 darna i forsen star gamla skogar med
grova trid, som vattnet har skyddat fran skogs-
bruk. Har vixer gammelskogssvampar som ost-
ticka pa de fallna triden, och trubbfjidermossa
sitter som gront skdgg pd de gamla asparna.

Vid Sigerianget finns gamla dkrar och dngar
med manga hundra ars historia. Ndgra av de
gamla dngsladorna finns kvar, och rester av
gardesgdrdar som haft samma strickning sedan
slutet av 1700-talet. Historien syns ocksa i
floran, med botaniska seviardheter som slam-
krypor, ormtunga och grisull. Alvingarna betas
fortfarande och du kan sld dig ner i det gamla
kulturlandskapet vid en rastplats med bord och
bankar intill dlven.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.4423 Lon: 17.2098

Fran Gavle: Ta av fran E4:an vid skyltar mot
Soderfors/Hastbo, i Gévles sddra utkant. Fortsatt
mot Soderfors tills du kommer till avtagsvagen
mot Kagbo och en skylt till Bredforsens natur-
reservat. Dar svanger du av om du vill komma

in i reservatet fran norr vid Sigeranget. Om du
vill till Landkvarn s& fortsatt vagen mot Soderfors
nagra kilometer. Nar du har kort 6ver dlven

syns strax en reservatsskylt och en parkering pa
vanster sida.

Fran Uppsala: Folj E4 norrut till Tierp. Dar tar
du av pa vag 292 mot Soderfors. Fortséatt genom
Soderfors mot Gavle/Hedesunda. Efter nagra
kilometer kommer en skylt mot Bredforsens
naturreservat, dar du kan parkera om du vill
komma in i reservatet soderifran och ga till
Landkvarn. Om du vill borja vid Sigerdnget
fortsatter du till avtagsvagen mot Kégbo och
foljer skyltarna mot reservatet.

Storlek: 222 hektar

8 Att ta med en mygghatt om du bestker
omradet sommartid och ar kanslig for mygg.

8 Blomningen av Dalélvens egen viol, sumpviol,
som kan farga &lvangarna blavioletta i maj.

® En skidtur langs Bredforsens ¢ppna vatten dar
stora antal av stromstarar évervintrar.

Intressanta arter

Har finns sumpviol, strandviol, ormtunga,
alvaxing, slamkrypor, skogsduva, strémstare,
utter.




3 =

Gysin atrs

Gysinge naturreservat ar en valkomnande vag

in i Farnebofjardens natur. Pa breda stigar kan

du komma néra forsarna och de stora ekarna
aven med barnvagn eller rullstol.

P& den sddra delen av Granon finns en lattgdngen
naturstig med skyltar som berattar om elva av 6ns
tradslag. En ledstang och ljudguide gor vandringen
tillganglig aven for synskadade. :

72
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— ett |1att satt att lara kdnna alvnaturen

ervat

[

Landskapet i Gysinge naturreservat
liknar Farnebofjirdens nationalpark
fast i mindre format. Man fér inte
lika storslagna vyer éver fjiardarna,
men reservatet ar perfekt for kortare
vandringar och picknick vid forsen.
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Mitt i Gysingeforsarna ligger Granon. Har
finns en lattgdngen naturstig med skyltar som
berittar om elva av ons tradslag. En ledsting
och ljudguide gor vandringen tillganglig dven
for synskadade. Stigen gar under grova ekkro-
nor och genom l6vrika strandskogar. Ibland
kommer man titt intill forsens brus.

Gysinge bruk anlade en park pa Granon
1876. Fortfarande kdnns naturen lite som en
park, med en del ovintade trdd och buskar,
som blodbok, tysklénn och kornell.

Den som vill uppleva riktiga dlvangar far ge
sig vidare in i Gysinge naturreservat, exempel-
vis till Matton. For 100 ar sedan slogs dngarna
med lie, men numera hélls de 6ppna av dlvens
varoversvamningar. En av de sillsynta vaxter
som trivs pa dlvdangarna dr sumpviol, dven kind
som dalélvsviol.

Precis som i Fiarnebofjardens nationalpark
kan du hora ménga olika hackspettar och
ugglor i skogarna, och se havsornen glida
fram 6ver himlen. Har finns ocksa de gamla
lovsumpskogarna som den vitryggiga hack-
spetten behover. Att f& en skymt av denna akut
hotade figel ar som att vinna hogsta vinsten i
ett naturlotteri.

Koordinater (WGS84 DD)
Lat: 60.28519 Lon: 16.88468

Fran Gavle: Ta vag 56 till Valbo, dar du svanger
av soderut mot Sala. Efter ca 4 mil svanger du
hoger (vag 272), mot Farnebofjérdens natio-
nalpark. Folj skyltningen mot nationalparken,
passera avtagsvagen till Naturum, efter forsta
bron éver Dalélven svanger du vanster in till
parkering pa Granon.

Storlek: 463 hektar

® Att bestka Granon i vitsippstider, da tacks
nastan hela 6n av en kritvit matta.

® Att gd ut pa Granons sydostspets. Har finns
en rastplats dar du kan sla dig ner under jatte-
ekarnas kronor och lyssna pa forsen.




31. Farnebofjardens nationalpark
— ett glittrane, forsande Iévskogsrike

Glid fram i kanot bland Farnebofjardens
hundratals dar, dar stora ekar och aspar
kantar stranderna. Eller bara sla dig <% NATIONALPARK

.. FARNEBOFJARDENS

ner i ett varmt naturum och spana efter " o
lekande uttrar i forsen utanfor.

Slaguggla

En géng i tiden 6versvimmades nistan alla
svenska vattendrag om véren. Nu ir de flesta
tdmjda av vattenkraft och diken, men i
Firnebofjarden regerar fortfarande den
maiktiga véarfloden. Langs forsar och fjardar
finns dversvamningsskogen kvar, med grova
aspar, tallar och ekar som klarar att st under
vatten bittre dn vad granar gor. Oversvim-
ningsskog ar en av vdara allra artrikaste
miljoer. Om véren hors trumvirvlar eller rop
fran alla svenska hackspettsarter och manga
olika ugglor hoar i skymningen.

Gransen mellan Norrland och Svealand gar
rakt genom nationalparken, och det syns.
Stora hjortronmyrar och morka barrskogar
moter ek, lind och vitsippsangar.
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For en mer utforligare karta, se www.sverigesnationalparker.se
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Vintern ar en fin tid att upptacka national-
parken, nir du kan ta dig fram pa skidor. D&
kan du folja uttrarnas vilda spéar dar de har
akt kana i snon, och lodjuren som har gatt pa
ljudlosa tassar over dlven.

Farnebofjarden dr en vilkomnande national-
park. I Gysinge finns ett naturum, ett bemannat
besokscentrum med all information du kan
onska dig om omrédet. Utspritt i nationalparken
finns ocks3 ett tjugotal vindskydd och fem 6ppna
overnattningsstugor dir man kan sova en natt
gratis i mén av plats. Lis mer om stugorna pa
www.sverigesnationalparker.se. Nationalparken
har en huvudentré i Sevedskvarnsomradet
strax soder om Gysinge. Dir finns en utomhus-
utstillning om nationalparkens natur och en
naturstig som dr anpassad for bdde barnvagn och
rullstol. Vid Tyttbo finns en ramp dar det gar att
komma ner till vattnet med rullstol. Kanot gar
att hyra pa Osta camping.

Madnga kommer hit for de rika fiskevattnen.

I forsarna vid Gysinge, Sevedskvarn och Tyttbo
finns oring och harr. Farnebofjarden dr ocksd
beromt for sina ovanligt stora giddor, som
simmar i de lugna fjirdarna. Kom ihdg att losa
giltigt fiskekort.

Mer information hittar du pa pa
www.sverigesnationalparker.se

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.2704 Lon: 16.9078

Fran Gavle: Folj riksvag 56 soderut, till
avfarten mot Gysinge och nationalparken.
Dar finns skyltar till naturum och huvudentrén
i Sevedskvarnsomradet.

Fran Uppsala: Folj vag 272 mot Gysinge, fill
avfarten mot nationalparken.

Storlek: 10 100 hektar (varav 4 110 hektar ar
vatten)

® Svamskogen. Du kanner igen den pa de
manga lovtraden, och pa att manga lavar
borjar véxa en bit upp pa stammen, eftersom
de inte Kklarar att bli 6versvammade.

® Bavrar. Om du inte far se nagon livs levande
sa kan du helt sakert hitta spar, eller kanske
hora jatteplasket nar de varnar genom att sla
med svansen mot vattenytan. Bra stallen for att
spana efter utter och baver ar Gysingeforsarna
och Sevedskvarn.

® Om du har tillgang till kanot eller bat, missa
inte paradisén Sandon, dar man kan valja
strand efter solens vandring pa himlen.

® Utsiktstornet i Skekarsbo, med utsikt dver
nationalparken. Har kan du méta en havsérn
eller fiskgjuse pa deras niva.

Intressanta arter

Har finns utter, slaguggla, sparvuggla, sangsvan,
graspett, fiskgjuse, sumpviol, strandviol, krissla,
avjepilort.




Manga sorters natur och kultur
— som bevaras pa manga satt

Gavleborgs lan rymmer en skiftande natur, fran trolska gammelskogar
till karga stenstrander, myllrande fagelsjoar och sagoskimrande
utsiktsberg. | 1anet finns drygt 200 natur- och kulturreservat, men
ocksa manga andra satt att skydda omraden.

Naturreservat

Naturreservaten ar var vanligaste form

av naturskydd. De ska skydda vardefulla
naturmiljoer, den biologiska mangfalden och
omraden for rekreation och friluftsliv. | ett
naturreservat galler sarskilda bestdmmelser,
bade for markagare och for allménheten.
Varje reservat har en skotselplan som
beskriver hur omradet ska skotas for att
natur- eller rekreationsvarden ska bevaras
och utvecklas. Ibland ar skotseln helt enkelt
att lata skogen skata sig sjalv och aldras i sin
egen takt.

Nationalparker

| Sverige finns 29 nationalparker, som

ska vara de framsta representanterna for
landets olika naturtyper. De omraden som
far titeln nationalpark maste vara vardefulla
ur biologiskt perspektiv och inbjudande for
friluftsliv och som sevardheter. Dessutom ska
de vara stora, helst storre an 1000 hektar.

| Gavleborgs lén finns tva nationalparker:
Farnebofjarden och Hamra.

Naturminnen

Naturminnen ar sma omraden med intressant
natur, eller enskilda speciella foreteelser. |
Gavleborgs lan finns nio naturminnen, som
alla &r olika sarpraglade trad. Det kan vara till
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exempel gamla suptallar, brénnvinsekar eller
vardtrad. Naturminne &r en av de &ldsta
skyddsformerna for natur i vart land, men
idag ar det inte sa vanligt att inratta nya
naturminnen.

Kulturreservat

Kulturreservat bildas for att varda och bevara
vardefulla kulturpraglade landskap. Det ar en
ganska ny skyddsform som inférdes 1999. |
Gavleborgs l1an finns tre kulturreservat som
alla finns beskrivna i den har guiden.

Natura 2000

For att bevara Europas natur har varje EU-land
valt ut sina mest vardefulla naturomraden till
det stora natverket Natura 2000. Syftet med
natverket ar att hejda utrotningen av djur och
vaxter och forhindra att deras livsmiljder
forstors. Sarskilt viktiga arter i Gavleborgs lan
ar till exempel guckusko, flodpéarimussla och
slaguggla. Viktiga miljer ar gamla barrskogar,
strandangar och rikkarr. | lanet finns drygt
150 Natura 2000-omraden. De flesta av
naturreservaten som beskrivs i den har guiden
ar samtidigt ocksa Natura 2000-omréden.

Biotopskydd

Biotopskydd anvénds fér mindre
omraden som é&r livsmiljéer for hotade
djur- eller vaxtarter. Det kan vara till



exempel sumpskogar, backraviner eller
naturbetesmarker. | odlingslandskapet
ar dessutom alla alléer, odlingsrosen,
akerholmar och stenmurar skyddade
genom generellt biotopskydd.

Djurskyddsomraden

For att skydda storningskansligt djurliv
finns djurskyddsomraden. Har ar det
inte tillatet att vistas under en viss tid
av aret, framfor allt nar djur och faglar
har ungar, normalt 1 april till 15 juli
eller senare. | Gavleborgs lan ligger
djurskyddsomradena framst vid kusten
och &r till for att freda sjofagel eller sal.
Ytterligare nagra finns langre in i landet
och beror insjoar. | dagligt tal kallas de
fagelskyddsomréden.

Skotsel av omradena

Méanga av de naturvdrden som finns i vara
naturreservat kraver skotsel for att bevaras.
Det kan till exempel handla om dngsslatter,
betesdrift eller naturvardsbrander i skogen.
Lansstyrelsen jobbar ocksd mycket med att
gora omradena tillgéangliga for besokare, till
exempel genom parkeringsplatser,
informationsskyltar, vandringsleder och
grillplatser.




Krysslista for Gavleborgs reservat
och nationalparker

| Gavleborgs lan finns 6ver 200 natur- och kulturreservat samt tva nationalparker.

Hur manga har du besokt? Kryssa i tabellen nedan!

Mer information om vara reservat och nationalparker finns pa
www.lansstyrelsen.se/gavleborg och www.sverigesnationalparker.se

Naturreservat, kulturreservat och nationalparker i Gavleborgs ldn

Agon-Krakon
Alsjoasen
Andersvallsslatten
Andén

Axmar
Basttjarnsrénningen
Bjornasen

Blacksas

Bleckbergens urskog
Blaronningen
Blacktarnsjon

Boda
Bodagrottorna
Bodmyran

Bodsjoan

Bodasen
Bondarvsvallsberget
Brassberget
Bredforsen
Bromsvallsberget
Brannan
Bursjoberget
Burseskogen

Balson

Bérsan

Borningsberget

ENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEn

Djupbéacken
D Djupsjon-Rémmaberget
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Bladmyran och Granskogen

e
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Eggegrund-Grasjalsbadan
Ensjolokarna
Erik-Olssveden
Finnbrédnnabacken
Finnbrénnan
Flarksjoberget

Flisberget

Flotthéljan
Farnebofjardens nationalpark
Galvan
Gammelstilla-Bredmossen
Gammelsall

Garpkolen

Gladbécken

Gnarpskaten
Gommorsberget

Gran

Grossjoberget
Gryssjéomyran

Grasberget

Gravna knippan
Grontjarn

Grotvallsskogen
Gulliksberget

Guldsen
Gussjovallsberget
Gustavsmurarna

Gysinge

Gasholma

Gonhammaren
Hagmyran

Hagasen

Hamra nationalpark
Hamsas
Hedesundaskogen
Hemlingby

Hohallan

Holms gammelskog
Hadells gammelskog

Halsjoholmen

Hagenlammsmyran
Héasthagsberget
Hastmyrberget
Hoégbranntjarn
Hégmossen

Holick

Igelsjon
Igeltjarnsberget
ljungen

Ista
Jordbdrsmuren
Jarvsdholmarna
Jarvsoklacken
Kallmyr
Kampstjarnsberget
Klackudden

D Klibbalreservatet

ENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEn

Héackelsangs htgmosse o Gnagmur
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Klovbacken
Klappadngarna
Klévberget
Kransarna

Kroksjo 6ga
Kuggbrarna
Kungsberget
Kungsfors
Kungshogshallarna
Kvillanudden
Kyrkberget
Kyrkén
Karsberget
Koélberget
Képmansmossen
Laggarbomyran
Landa

Lappkullen
Larzonska
Liljieslattsbacken
Lill-Naggen
Lingar6
Lisselasklack
Lobéasberget
Lomtjarn
Lugnsjon

Langbro
Langhallskogen
Langnasudden
Langtjarnsberget
Langdngarna
Lovsalen

Majorns hage
Mellanljusnan
Mdéssbobacken
Nedre Svartsveddsen
Norra Brassberget
Norra Hornslandet
Norrberget
Norrbrédnningen

Notholmen

I EEEEEEEEEEEEEEEEEEn

Néaverheden
Néverdsen
Oppsjoskogen
Orarna

Ormén
Paradisberget
Risnosen
Rotsjon
Rosslavallen
Rossasen
Rovennoppi
Rannkullarna
Sillerberget
Sjugarna
Skaton
Skidtjarnsberget
Skjortnés véstra
Skjortnés 6stra
Skrebbmyran
Skvallerbécken
Skalvallbrénnan
Skdmningson
Skarjan
Skarjaskogen
Snacken
Solbergadalen
Spjutholmen
Stenbécken
Stensjon
Stendorn

Stora Blyberget
Stora Bolleberget
Stora Korpimaki
Stora Sundsjoberget
Stora Orédsen
Storberget
Stor-Dragasen
Storjungfrun
Storkvarnberget
Storréjningsmoran

Storén

HEEEEEE NN EEEEEEEEEn

Styggmurarna
Surtjarn
Svartberget
Svartstensudden
Svartviksberget
Svarvtjarnsbergen
Svedjebodvallen
Séatraskogen
Sévasjon
Soderasen
T-udden
Taskberget
Testeboskogen
Testeboan
Testebodns delta
Tiadalen
Tillammstjarnen
Tjuvberget
Tornmyran
Trollberget
Trédjemurarna
Troskens rikkarr
Tunderasen
Tangberget
Toérnberget
Vattingsmalarna
Vitgrund-Norrskar
Vitérarna

Voxnan

Véllingudden

Ysberget-Laxtjarnsberget

Aby Urskog
Alsjon

Anaset

Alvasen
Anga-Tjannasen
Angraén
Osterbergsmuren

Ovre Svartsveddsen
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Anteckningar
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Lénsstyrelsen Gavleborg vill att fler manniskor
ska hitta ut till lanets natur- och kulturreservat.
Den hér guiden ger dig tips pa 31 utflykter
till vara nationalparker och reservat.
Valkommen ut!
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